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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Pozitris j vaikg ir jo ugdyma(si)

Siauliy lopselio-darzelio ,,Pupy pédas® (toliau — Darzelis) ikimokyklinio ugdymo programa
(toliau — Programa) atnaujinta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairése (2023 m.)
pateiktu poziiiriu j vaikg ir vaikyste, vaiko raidg, poreikius, ugdymo(si) budus grindziamas visas
Programos. Darzelyje tenkinami individualiis vaiko tyrinéjimo, saugumo, aktyvumo, zaidimo,
bendravimo, pazinimo, judéjimo, saviraiskos bei pripazinimo poreikiai.

Darzelio programa nukreipta j visuming vaiko raida, kur vaikas aktyviai sgveikauja su
aplinkiniais, plétoja savo psichikos galias ir kuria savo asmenybe.

Ikimokyklinio ugdymo pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalaus dizaino prieiga
(toliau — UDM), vaiko zaidimas ir kita patirtiné veikla. Siekiant jtraukaus ir visiems vaikams
pricinamo ir sékmingo ugdymosi, Programoje jtvirtinama UDM, kuri orientuota | visy
besimokanciyjy poreikiy uztikrinima.

Atnaujintoje programoje numatomi vaiko ugdymosi Zaidziant ir patirtinio ugdymosi budai,
atitinkantys raidos poreikius ir vaiky prigimtj. | vaiky ugdymosi procesa integruojama:

- STEAM ugdymo(si) metodika, kuri per patyriming veikla gamtos moksly — (S)cience,
technologijy — (T)echnology, inZinerijos — (E)ngineering, meno — (A)rts ir matematikos — (M)ath
srityse ugdo vaiko galias;

- Sveikatg stiprinancios respublikinés programos ,,Sveikas darzelis* ir ,,Aktyvi mokykla®,
projektai, kurie ugdo vaiko galias fizinés ir psichinés sveikatos srityse;

- Socialiniy emociniy jgidziy programa ,,Kimochis“, kurios filosofija remiasi penkiais
pagrindiniais principais: biiti pagarbus, atsakingas, atsparus, atjauciantis, malonus ir drasus;

Ugdymo kokybe uztikrina jstaigos personalas, kuris nuolatos riipinasi savo asmeniniu ir
profesiniu tobul¢jimu, geba reflektuoti, jsivertinti savo darbo veiksmingumg, dirbti komandoje,
suvokia mokymosi visg gyvenimg svarbg.

Pedagogai kelia kvalifikacija dalyvaudami seminaruose, konferencijose, tarptautiniuose
eTwinning, Erasmus+ projektuose, uzsiima saviSvieta. Mokytojai reflektuoja savo veikla, dalijasi
darbo patirtimi, veda atviras veiklas, rengia ir pristato praneSimus konferencijose. Pedagogai savo
pavyzdziu demonstruoja, kad mokymosi procesas teikia dziaugsmo ir kiekvienas Zmogus turi
visuomengje, vis didéjancius informacijos kiekius.

Pedagogai suvokia vaiky vystymasi, stebi juos veikloje, sudaro saglygas maksimaliai lavéti ir
tobuléti individualiems fiziniams, dvasiniams, socialiniams gebéjimams. Grupése reguliariai
stebimas psichologinis klimatas. Mokytojai pagal poreikj konsultuojasi su jstaigos specialistais
(logopedu, socialiniu pedagogu, specialiuoju pedagogu) kaip efektyviau uztikrinti pagalbg ir ugdyma
konkretiems vaikams.

Mokytojai, dirbantys su ankstyvojo amziaus vaikais, daug démesio skiria vaiky adaptacijai,
tesia ugdyma, pradéta Seimoje, kuria Zaisminga, patrauklig, stimuliuojancig ir kartu artimg namams,
jaukig aplinka, formuoja ir ugdo jy bendruosius geb¢jimus (asmeninius, socialinius ir kt.). Mazyliai
Darzelyje jauciasi laukiami, saugis ir mylimi.

Mokytojai, dirbantys su jvairaus ikimokyklinio amzZiaus vaikais, stengiasi daugiau démesio
skirti vaiky pomégiams ir interesams, moko juos graziai bendrauti tarpusavyje, gerbti ir puoseléti juos
supancig aplinka, myléti maZesnius ir silpnesnius uz save, globoti juos ir saugoti, ugdo ir plétoja
meninius ir estetinius geb¢jimus, padedancius iSreikSti save, komunikuoti. Veiksmingai ir
harmoningai ugdo kiekvieno vaiko asmenybe, jos intelektines, kiirybines, emocines, fizines galias,
formuoja vertybines nuostatas.

Darzelyje vaikas gali aktyviai dalyvauti jvairiuose renginiuose, projektuose, drasiai reiksti
savo nuomong, kuriant grupés aplinka, pasirenkant ugdymo priemones, zaidimus. Sitlyti
sumanymus, idéjas kaip zaismingiau, kiirybiskiau organizuoti vieng ar kitg veikla, dalyvauti priimant
sprendimus ir kuriant grupés taisykles. ISklausytas ir suprastas vaikas - emociskai saugus.



5
Darzelis savo veikloje vadovaujasi vertybémis: vaikas — saugus, laimingas, bendraujantis,
smalsus, kuriantis; bendravimas ir bendradarbiavimas — tarimasis, konstruktyvus dialogas,
komandinis darbas; saugi aplinka — emocin¢ ir fiziné aplinka.
Lopselio-darzelio pedagogai atsizvelgia j tai, kad vaikai skiriasi fizinés ir psichinés raidos
tempu, pasaulio pazinimo stiliumi ir biidais, temperamentu, charakteriu. Tod¢l mokytojas laikosi
principo, kad vaikas ugdosi pagal savo asmenines galias.

Vaiko ir tévy poreikiai

Programa sukuria prielaidas uztikrinti kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy tenkinimg ir
turtinima:

- zaidimo poreikis — turi laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus auginti Zaidimo geb¢jimus;

- saugumo poreikis — jaustis saugiam, matomam, girdimam, sulaukti paramos ir pagalbos.
Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma, bet ir juos pacius jtraukti j ripinimasi savo
bei kity saugumu,

- draugysté poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais, kity
parama, turéti vieng ar keletg artimy draugy. Sukuriama ugdymosi aplinka biiti, gyventi ir veikti
drauge;

- komunikavimo poreikis — dalintis su kitais mintimis, idéjomis, emocijomis. Vaikams
sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo priemones ir atrasti pagarbaus, veiksmingo
bendravimo budus;

- saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti savo kiirybines galias per jvairias veiklas;

- pazinimo dziaugsmo poreikis — kurti ir iSbandyti, tyrinéti, klausinéti, aiskintis, dziaugtis
naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti;

- aktyvaus judéjimo poreikis — buti aktyviam, fiziSkai stipriam, pajusti judé¢jimo dziaugsma.

Istaigoje plétojamas itraukusis ugdymas. | grupes integruojami specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintys vaikai. Individualias ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko gerovés komisija.
Pedagogai suvokia vaiky vystymasi, stebi juos veikloje, sudaro salygas maksimaliai lavéti ir tobuléti
individualiems fiziniams, dvasiniams, socialiniams geb¢jimams. Grupése reguliariai stebimas
psichologinis klimatas. Mokytojai pagal poreikj konsultuojasi su jstaigos specialistais (logopedu,
socialiniu pedagogu, specialiuoju pedagogu) kaip efektyviau uztikrinti pagalba ir ugdyma
konkretiems vaikams. Vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas grindZiamas vaiko
gebe¢jimy, poreikiy ir interesy pazinimu, parenkant ir taikant individualius ugdymo metodus, formas,
specialias mokymo ir techninés pagalbos priemones. Vaikai lanko logoritmikos, judesio korekcijos
uzsiémimus, dalyvauja sensoriniuose skaitymuose.

Atsizvelgiant | tévy (globéjy) poreikius, ijstaigoje veikia prailginto darbo dienos,
nemieganciy vaiky grupés. Istaigoje uztikrinamas — ugdymo(si) testinumas, nes jstaigoje ugdomi
ankstyvojo, ikimokyklinio, prieSmokyklinio amziaus vaikai. Tenkinant tévy poreikius, lopSelio
grupése organizuojamos susipazinimo dienelés, veikia meninés, sportinés ir technologinés krypties
bireliai. Istaigoje organizuojamas ekologiskas, sveikata tausojantis maitinimas pasirenkant dienos
maitinimy skaiciy.

Ugdymo programos filosofinis — pedagoginis pagrindimas

Pagrindinés, vedamosios lopselio-darzelio prioritetinés ugdymo kryptys: patyriminis
ugdymas ir sveikatos saugojimas ir stiprinimas. Patyriminis ugdymas (angl. experiential learning)
dazniausiai siejamas su pragmatizmo filosofija, ypa¢ su Johno Dewey ir jo ugdymo teorijomis.
Pragmatizmas pabrézia mokymasi per veikla, patirt] ir refleksija, teigdamas, kad zinios néra tik
informacija, bet turi biiti jtvirtinamos per realig patirt] ir praktinj pritaikymg. Pragmatizmo Salininkai
sako, kad mokymas yra ne paruoSimas gyvenimui, o dalis gyvenimo. Mokytojas neturi tik pateikti
Zinias, jis turi atitikti vedlio vaidmenj, padéti mokiniui paciam atrasti atsakymg. Pragmatikai teigia
(Dewey J., Locke’as ir kt.), jog Zzmoguje néra jgimty idéjy, jas formuoja Zmogaus egzistencija. Jie
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pabreézia, kaip svarbu mokytojui suvokti, jog ugdytinis turi ne tik mokyklinj patyrima, bet ir paZintinj,
fizinj, emocinj bei jo gyvenima. Mokykla turi puoseléti ir individualius ir socialinius vaiko gebéjimus.
Kelios pagrindinés sgsajos tarp patyriminio ugdymo ir pragmatizmo:

1. Mokymasis per veiklg: pragmatizmo filosofai, kaip Dewey, tvirtino, kad Zmogus
geriausiai mokosi per tiesiogine patirtj. Si idéja puikiai atspindi patyriminio ugdymo principus, kur
mokiniai jtraukiami  praktinius uzdavinius, veiklas ir problemy sprendima.

2. Refleksija: Dewey pabréeze, kad mokymosi procesas turi apimti ne tik veikla, bet ir jos
refleksijg. Patyriminio ugdymo metodikos daznai apima refleksijos sesijas, kuriose dalyviai
analizuoja savo patirtj, mokosi i$ jos ir formuoja naujas jzvalgas.

3. Ziniy pritaikymas praktikoje: pragmatizmas skatina Ziniy pritaikyma konkregiose
gyvenimo situacijose, o tai yra vienas i§ pagrindiniy patyriminio ugdymo principy. Todél
pragmatizmo filosofija yra laikoma artimiausia patyriminiam ugdymui, nes abi koncepcijos pabrézia
aktyvy, praktinj mokymasi ir patirties svarbg ugdymo procese. Patyriminio ugdymo principai,
atitinkantys pragmatizmo teorija, grindziami id¢ja, kad mokymasis vyksta per patirtj, veiklg ir
refleksija. Patyriminio ugdymo koncepcija Darzelyje grindziama STEAM ugdymo metodika.

Ugdymo procesas orientuotas | prakting veikla, kurioje mokiniai patys dalyvauja ir atlieka
uzduotis, sprendzia problemas ir iSbando naujas idéjas. Tai gali biiti eksperimentai, kirybinés
dirbtuvés, projektiniai darbai ar bet kokia kita veikla, skatinanti aktyvy jsitraukimg. Mokymosi
patirtis — realistiSka ir artima tikram gyvenimui, kad zinios ir jgudziai buty prasmingi bei lengvai
pritaikomi. Todé¢l svarbu | ugdyma jtraukti praktini mokymasi, simuliacijas, zaidybines veiklas,
kurios atkartoja realias gyvenimo situacijas. Per STEAM veiklas ugdytiniams pateikiamos atviros
problemos ir sudétingos uzduotys, kurios skatina juos savarankiskai ieSkoti sprendimy. Problemy
sprendimas lavina kritinj mastyma, kurybiskuma ir gebéjimg pritaikyti turimas zinias naujuose
kontekstuose. Refleksija — viena i§ pagrindiniy STEAM ugdymo daliy. Vaikai turi galimybe
apmastyti savo veikla, aptarti, kas jiems pavyko, kas buvo sunku ir kaip Sig patirtj galima pritaikyti
ateityje. Tai skatina gily mokymasi ir savimonés ugdyma. STEAM patyriminis ugdymas reikalauja,
kad ugdytiniai biity aktyviis mokymosi proceso dalyviai ir prisiimty atsakomybe uz savo mokymasi.
Tai skatina autonomija, savarankiSkuma ir asmenin¢ motyvacija. Mokymasis - interaktyvus,
apimantis bendradarbiavimg su kitais. Tokios veiklos, kaip grupinis darbas, diskusijos ir projektai,
leidzia ugdytiniams dalytis id¢jomis, mokytis i§ kity ir lavinti bendravimo jguidzius. Ugdymas
pritaikytas kiekvieno besimokanciojo poreikiams ir patir€iai. Mokytojai atsizvelgia i skirtingus
mokiniy mokymosi stilius ir patirties lygj, pritaikydami uzduotis ir veiklas taip, kad kiekvienas
mokinys galéty maksimaliai iSnaudoti savo potencialg. Tai sudaro pagrindg patyriminiam ugdymui ir
geriausiai atspindi pragmatizmo filosofija, kuri pabrézia, kad mokymasis turéty buti dinamiskas,
praktiSkas ir orientuotas ; mokinio aktyvy dalyvavimg bei asmening patirt]. J. Dewey akcentuoja
tarpdiscipliniSkumg ir integraluma.

Italy gydytojos Montessori ugdymo sistema sako, kad vaikas mokosi aktyviai, judédamas,
jo kiinas ir rankos turi veikti. Montessori teorija atliepia DarZelio sveikatos saugojimo ir stiprinimo
krypti. Montessori ugdymas orientuotas ] visapus] vaiko ugdyma — pazintinj, emocinj, socialinj ir
fizinj. | vaiko ugdyma zvelgiama holistiniu pozilriu, t. y. atsizvelgiama ] visg visuma, o ne tik i
atskiras jos dalis ar aspektus. Kiekvieng tema, projektg siejame su sveika gyvensena, sveikatos
stiprinimu ir saugojimu. Programa neatsiejama ir nuo liaudies pedagogikos. Tai neformali ugdymo
sistema, orientuota ] tradiciniy vertybiy testinumg ir glaudziai susijusi su ugdymo praktika, tautos
materialings ir dvasinés kulttiros pagrindu istoriSkai susiformavusi pedagoginiy ziniy, paziiry, idéjy,
patyrimo, idealy visuma. Liaudies pedagogika atspindi tautos daugumos pedagoging kultiira, 1§ kartos
1 karta perduodamg ugdymo patirtj ir id¢jas.

I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
Ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio

ugdymo principais, uztikrinanc¢iais ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias
saveikas ir ugdymo(si) kokybe.
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1. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama
raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida —
fiziné, emociné, socialiné, pazmlmo komunikavimo, meninés raiskos.

2. Zaismeés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

3. Sociokultirinio  kryptingumo  principas. Ugdymas(is) yra  grindZziamas
zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancia
kulttiring aplinka.

4. Integralumo principas. Sickiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas.

5. Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s¢kme, atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove.

6. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, ] veiklg
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialings, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.

7. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant
sprendimus.

8. Létojo ugdymo(si) principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia kiekvieng cia ir dabar
momentg, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai
ir atradimo dziaugsmui.

9. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Darzelis ir §eima bendradarbiauja kuriant
susitelkusig, kartu besimokanc¢ig bendruomeng. Tévai ir darzelio darbuotojai pasitiki vieni kitais ir
veikia dél vaiky interesy.

10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Vaikai skatinami aptarti savo emocijas, ugdymosi
procesa, rezultatus, kas padeda jiems suvokti savo pazangg ir ugdyti savimoneg.

11. Ugdymo(si) ir priezitros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
budinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiene
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

III. TIKSLAS. UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Programos tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius STEAM patirtinés veiklos edukacinius kontekstus,
jgalinancius vaikus iSsiugdyti pasitik€jimo, riipinimosi savimi ir kitais, kultirinio ir socialinio
jautrumo, komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiSkumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

1. Atpazinti kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kylancius i§ asmenybés raidos tarpsnio,
individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy gebéjimy visumos ir sociokultiirinés aplinkos.

2. Organizuoti ugdyma derinant kryptingag mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant
patirtinio STEAM ugdymo metodus, pripaZjstant Zaidimg ir kasdienj vaiko gyvenima grup¢je kaip
neatsiejamg ugdymo dalj.

3. Formuoti sveikos gyvensenos nuostatas, jgudzius, stiprinti vaiky sveikatg, siekiant
fizinés, psichinés ir dvasinés darnos, kuriant saugius, vaiky fizinj aktyvumg skatinancius kontekstus.

4. Sukurti ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymui pritaikyta ir veiklai stimuliuojancig
aplinka.

5. Kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziamg tikslinga
bendradarbiavima su tévais (globéjais).

Vaiky pasiekimy plétote, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant
penkias ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,Miisy sveikata ir gerové®, ,,AS ir bendruomené®, ,,AS kalby
pasaulyje®, ,, Tyrin€ju ir pazjstu aplinkg*, ,,Kuriu ir iSreiSkiu®.
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Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai
jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir gebéjimai.
Pasiekimai suskirstyti i 18 pasiekimy sriciy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy ugti:
kasdienio gyvenimo jgiidziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir raiSka; savireguliacija ir
savikontrol¢; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais; aplinkos
pazinimas; matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby supratimas; kalbiné raiska;
estetinis suvokimas; meniné raiSka; kirybiSkumas; tyrin¢jimas; problemy sprendimas; gebéjimas
zaisti; mokejimas mokytis.

Programos konceptualus modelis

Konceptualus ugdymo modelis sukuria lanksCig, visapusiSska ugdymo aplinka, kurioje
kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebé&jimus.
Ugdymo(si) centre yra vaikas ji supa 7 plétojamos galios. Visos penkios visuminio ugdymo(si) sritys
yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam tikras vaiko galias, kurios biitinos siekiant visapusisko asmenybés
vystymosi, per konkrecius vaiko pasiekimus, kuriy augimas skatinamas dviem pagrindinémis
lopSelio-darzelio ugdymo kryptimis: STEAM, sveikatos saugojimo ir stiprinimo. Mokytojas
siekdamas plétoti vaiko galias kuria kontekstus, tiek grupéje, tiek lauke, tiek netradicingje aplinkoje.
Toks modelis skatina gily mokymasi ir savimonés ugdyma, padeda kurti harmoningai besivystancia
asmenybe, skatina visapusiska vaiko figti. LopSelio-darzelio konceptualus modelis pavaizduotas
Zemiau esanciame paveikslélyje (zr. 1 pav.)
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1 pav. DarZelio ugdymo programos konceptualus modelis
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IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Vaiky ugdymas(is) vyksta Darzelio vidaus ir lauko. DarZelio aplinkoje kuriami vaiky
emocinj ir fizinj saugumg uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiré¢jai yra vaikai.
Kuriant ugdymo(si) kontekstus, démesio centre yra vaikams aktuali, démesj patraukianti, skatinanti
veikti, vaiky iniciatyvoms atvira, estetiSkai patraukli aplinka bei vaikams sudaromos galimybés
pasirinkti veikla, medziagas, priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant,
skirtingais biidais pristatyti veiklos rezultatus. DarZelio edukacinés erdvés: jauki, ergonomiska grupiy
aplinka; modernus STEAM centras; SiuolaikiSka sporto salé; muzikos salé; sensorinis kambarys;
manipuliacinés sienelés koridoriuje; skaiciy, raidziy erdvés pazintinei veiklai; aktyviojo koridorius
takelis; sienelé kiirybinei-meninei ugdytiniy raiSkai; veidrodziai lavinantys sensorinius ir erdvinius
jgudzius, skaiCiy, spalvy laiptai. Darzelio kieme jkurtas STEAM darzas, ramiai veiklai skirta zona;
vabaly vieSbutis; pazintiniai, iSmaniis pauks$¢iy, medziy, vabaly tentai; kiirybiniams ieSkojimams
skirti stendai - gelés; jrengta ,,Drugeliy pieva®; dvi meteorologinés stotelés. Aktyviai veiklai skirtos
zonos: krepSinio aiks$telé; mobili futbolo aikstelé; bégimo takeliai; laipiojimui skirtos sienelés.
Vasaros laikotarpiui kuriamos apsaugancios nuo saulés, vésinancios poilsio ir veiklos zonos.
Ugdymas organizuojamas ir uz Darzelio riby. Toks ugdymas ,,be sieny* leidzia susipazinti ir su
Ivairiomis aplinkomis pritaikytomis sportinei, edukacinei-pazintinei veikloms (muziejai, bibliotekos,
sporto centrai, parkai, jvairios miesto erdvés, kultiirinés institucijos). Nuolat atnaujinama Darzelio
ugdymo(si) aplinka skatina vaiky smalsuma, savarankiSkumg, bendravima ir tyrinéjima.
Modeliuojant kontekstus, kuriamos jvairiapusés veiklos galimybés, modeliuojama dialoginé vaiky,
mokytojy ir kity suaugusiyjy sgveika, numatomos galimos vaiky veiklos klititys ir ugdytojy
susitarimai del kliti¢iy Salinimo. Kuriant kontekstus, naudojamos esamos kultiirinés, socialinés ir
gamtinés aplinkos, i§ anksto tikslingai sumodeliuotos ugdymosi aplinkos ir ugdymosi situacijos,
susikuriancios Cia ir dabar. Aplinka keiCiama, atsizvelgiant j vaiky gebé&jimy tgtj. Ikimokyklinio
ugdymo turinys kuriamas siekiant nuosekliai ir kryptingai ugdyti vaiky galias, atliepiant jy
individualius poreikius, patirt] ir raidos ypatumus. Ugdymo(si) turinys grindZiamas visuminio
ugdymo(si) principu, integruojant jvairias ugdymo(si) sritis: pazinimo, socialing-emocing, kiirybing,
komunikavimo ir fizing raidg. Vaiky tyriné¢jimo, smalsumo, kritinio mastymo, bendradarbiavimo ir
kiirybiSkumo skatinimui lopSelyje-darzelyje yra taikomas STEAM ugdymas, kuris jsilieja i
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi konteksta. Veiklos organizuojamas lanksciai, atsizvelgiant j vaiky
amziy, interesus, poreikius ir geb¢jimus, planuojamos vadovaujantis aktyvaus mokymosi principais,
sudarant salygas vaikams tyrinéti, eksperimentuoti, atrasti ir veikti per zaidimg. Pagal Aktyvios
mokyklos ir Sveikatg stiprinan¢ios mokyklos statusus, visose grupése organizuojamos vaiky fizinj
aktyvumg skatinancios ir sveikatg stiprinanc¢ios veiklos, fizinj aktyvumg skatinantys renginiai
(akcijos, sporto varzybos ir kt.).Tai atspindi judraus patirtinio ugdymosi konteksta - mokymasis,
kai vaikai jgyja ziniy ir jgidziy aktyviai veikdami, eksperimentuodami ir patys iSgyvendami
situacijas, kurios daznai yra susijusios su fiziniu aktyvumu, sensoriniu paZinimu ir socialiniu
bendravimu. Siame kontekste aktuali ir sveikos mitybos koncepcija: grupése ugdytiniai gamina
sveika, tausojanti maista. | ugdymo(si) procesg integruojama prevencing, socialiniy emociniy jgtidziy
ugdymo programa ,,Kimochis®, tarptautinés eTwinning projektinés veiklos, Erasmus+ projektinés
veiklos. Ypatingas démesys skiriamas vaiky saviraiskai, kiirybiskumui ir savarankiskumui skatinti.
Darzelio pedagogai vadovaujasi létojo ugdymo filosofija, kuri pabrézia vaiky natiiraly mokymosi
tempa, suteikiant jiems laiko atrasti, suprasti ir jsisavinti Zinias be skub¢jimo. Si metodika skatina
vaiky emocinj ir socialinj augima, leidZia jiems tyrinéti pasaulj savo tempu, stiprina viding motyvacija
ir gilesnj mokymosi supratimg. Létojo ugdymo principai taikomi organizuojant veiklas taip, kad buty
1Svengiama perteklinés skubos, suteikiama daugiau laiko jsigilinimui ir refleksijai. Pedagogai ugdo
kantrybe, skatina vaiky savaranki$ka mastyma ir gily ry$j su mokymosi procesu. Zaismés ir
atradimy ikimokyklinio amziaus vaiky mokymosi budai skatina smalsumg, kirybiSkuma ir
savarankiSkumg. Pedagogai taiko ] vaika orientuotas ugdymo(si) strategijas, kurios skatina
motyvacija, jsitraukimg ir patirtinji mokymasi. ] ugdymo procesa aktyviai jtraukiamos skaitmeninés
technologijos. Vaikams siiilomos veiklos, kurios skatina naudotis skaitmeninémis priemonémis.
Vaikai natiiraliai smalsaudami, zaisdami ne tik mokosi atsakingai naudotis skaitmeninémis
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technologijomis, bet ir susipaZjsta su realios aplinkos vaizdais, ZaidZia, tyrinéja ir komunikuoja
Pedagogai taiko universaly dizaing mokymuisi, kuris apima tikslingg veikly, metody ir aplinky
projektavima, atliepiantj vaiky raidos ypatumus ir ugdymo tikslus. Taikomi jvairiis metodai:
zaidybiniai, probleminiai, patirtiniai, kiirybiniai, projektiniai ir eksperimentiniai. Ugdymo(si)
organizavimas apima individualig, gruping ir kolektyving veikla, siekiant uztikrinti jtrauktj ir
kiekvieno vaiko ugdymosi sékme. Ugdymo strategijos, susijusios su vaiky asmenybés raida,
grindziamos nuoseklumo, laipsniSkumo ir pastoliavimo principais. Mokytojo kiekvienas veiksmas
1gyvendinamas nuosekliai nuo pradzios iki tol, kol vaikas savarankiskai atlieka vieng ar kitg veikla.
Pradedama nuo paprasciausiy veiklos formy, palaipsniui mokytojui sitilant sudétingéjancias uzduotis.
Igyvendinant pastoliavimo principg mokytojas nuolatos stebi, skatina ir drgsina vaikus imtis naujos
veiklos, t. y, pradéjus veikla, jis parodo, padeda, i§ pradziy atlieka kartu su vaiku, palaipsniui
suteikdamas vaikui daugiau savarankiskumo ir atsakomybés.

Svarbi sékmingo ikimokyklinio ugdymo(si) salyga — pedagogy ir vaiko tévy
bendradarbiavimas, grindZziamas pasitikéjimu bei pagarba. Bendraudamas ir bendradarbiaudamas su
Seima pedagogas taiko formalius, neformalius budus ir formas. Pedagogas juos renkasi
atsizvelgdamas | Seimos kultiira, grupés bendruomenés poreikius Organizuojami informaciniai
susitikimai, individualiis pokalbiai, susirinkimai. Tévai aktyviai jtraukiami j ugdymo(si) veiklas: du
kartus metuose kiekvienoje grupéje organizuojami tévy ir vaiky edukaciniai uzsiémimai, du kartus
per metus Darzelyje vyksta visos jstaigos bendruomeneés renginiai. Tévai yra prijungti prie nuotolinés
programos ,,Besimokanciy darzeliy tinklas* SvietéjiSky mokymy. Darzelio grupése vykdomas
profesinio veiklinimo projektas ,, Téveliy pédomis®. Ugdytiniy aktyvus Seimos dalyvavimas stiprina
vaiky pasitikéjima, emocinj saugumg ir ugdymosi motyvacija. Seimos gali gauti reikalingg
informacija, rekomendacijas bei individualig parama, siekiant geriausiy vaiky ugdymo(si) rezultaty.
DarZelyje uztikrinamas vienas i$ svarbiausiy tévy poreikiy — ugdymo (si) testinumas, nes jstaigoje
ugdomi ankstyvojo, ikimokyklinio, prieSmokyklinio amziaus vaikai.

shale

Ugdymo sritis: Musu sveikata ir geroveé
(kasdienio gyvenimo jgudZiai, fizinis aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiska,

savireguliacija ir savikontrol¢)

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti kasdienius gyvenimo jgiidzius, fizinj aktyvuma, savireguliacija
ir savikontrole, emocijy suvokimg ir raiSka, problemy sprendima, mokéjima mokytis.
Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- Plétos supratimg apie sveikatos saugojima, dienos ritmo svarba fizinei ir emocinei
sveikatai;

- Lavins motorika, koordinacija, iStverme ir judesiy kontrol¢ per aktyvig veikla;

- Ugdysis jgiidZius per zaidimus, pavyzdziui maisto ruo$imo zaidimai, higienos uzduotys,
bendradarbiavimo Zaidimai;

- Mokysis apie sveikg mityba, higieng, poilsio svarbg ir fizinio aktyvumo nauda;

- Ugdysis geb¢jimg atpazinti ir valdyti savo emocijas, iSmokti nusiraminti ir spresti
konfliktus;

- Mokysis bendradarbiauti, ugdys empatija, pagarbg kitiems ir geb&jima spresti problemas;

- Formuosis atsakingas pozitiris ] savo ir kity sveikatga, ekologin] sgmoningumg ir
bendruomeniskuma.
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Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo
igudZiai

Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.
Esminiai gebéjimai

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maistg,
savarankiskai pavalgo,
pasiripina savo kiino
Svara, prisideda prie
aplinkos tvarkos
palaikymo, rodo pradinius
saugaus elgesio mokykloje
jgudzius, pasako, kaip
saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su
nepazistamais Zmonemis.

2-asis Zingsnis

¢ Valgo sriuba, koSe Saukstu, geria i§ vaikams pritaikyto puoduko.

¢ Norédamas tustintis ar Slapintis rodo j tualeto duris, atsinesa puodukg ar
savais zenklais pasako, kad nori.

¢ Rengiamas kiSa koja i batuka, rankg j rankove, dedasi kepure ant galvos.

3-asis Zingsnis

¢ Valgo jvairy maista, ragauja.

¢ Grupés jrengtoje ,,virtuvéje zaidzia rezistirinius maisto gaminimo
Zaidimus.

¢ Tiesia ne§varias rankas tikédamasis, kad suaugusysis jas nuplaus ar
nusluostys.

¢ Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino prieziiiros
1giidzius, padedamas pucia nosj j nosing.

¢ Nunesa Zaislg | jam skirta vieta.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta judrig
veiklq ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai
Tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina, béga,
lipa, islaiko pusiausvyrq
Jjudédamas, meta, gaudo ir
spiria kamuolj,
spontaniskai ir tikslingai
atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems bitina
akiy ir rankos koordinacija
bei islavéjusi smulkioji
motorika, derina judesius
poroje, grupéje Sokdamas
ar Zaisdamas.

2-asis Zingsnis

¢ Vaikscioja pasiémes zaisla, eidamas sustoja, vél pradeda eiti ir keicia
¢jimo krypti.

¢ ZaidZia su judéjima skatinanéiais Zaislais.

¢ Uzlipa keliy pakopy laipteliais, laikydamasis laipty turékly.

¢ Atsiséda ant kédutés ir atsistoja.

¢ Deda 4-6 kaladéles vieng ant kitos, varto knygele po vieng puslapj,
atsuka, uzsuka dangtelius.

¢ Bando paimti jvairius Zaislus, daiktus pasukant riesa, apvertus plastaka
delnu Zemyn, aukstyn, paima i§ virSaus apimant pirStais, perima daiktus i$
vienos rankos i kita, atlikus veiksma — paploja. ISmokus naujg judesj, ji
pakartoja keleta karty.

3-asis Zingsnis

¢ Vaikscioja ir i§laiko pusiausvyrg einant sumazinto ploto pavir§iumi,
jveikiant klittis, lipant j kalniuka

¢ Geba pereiti nuo greito ¢jimo prie bégimo

¢ Bando Sokinéti j virSy abiem kojomis, perSoka per nubrézta linija, lipa
laiptais pakaitiniu zingsniu laikantis suaugusiojo rankos ar turé¢kly.

¢ Zaidzia su kamuoliu, jj ridena, spiria, meta ir gaudo abiem rankomis,
bando taikyti j tiksla.

¢ Délioja daiktus vieng ant kito, uzsuka, atsuka, darinéja.

Savireguliacija ir
savikontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti déemesj,
emocijy raiskq ir elgesj.
Esminiai gebéjimai
Sutelkia demesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo

2-asis Zingsnis

¢ Pargriuves béga pas juo besirtipinantj suaugusjjj ir rodo, kur skauda.
Raminamas nustoja verkti.

¢ Migdosi apkabines savo mégstama minkstg Zaisla.

¢ Pakelia ranka suduoti kitam vaikui, bet, iSgirdes suaugusiojo ,,Ne!
susilaiko.

¢ Apziiri, ¢iupinéja daiktus, klausosi aplinkos garsy.

¢ Atkakliai laikosi savo nory, kartoja veikla, kol pasiekia norimo rezultato.

¢ Bando laikytis/laikosi suaugusiojo prasymy ir draudimy.

3-asis Zingsnis
¢ Laikosi kasdieninés tvarkos, ritualy.
¢ Pasirenka patinkanc¢ig veikla.
¢ Atsisako nepatinkanéio zaidimo ar veiklos.
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zodzius ir veiksmus,
jsiaudrines geba
nusiraminti.

¢ Zaisdamas kalba pats su savimi.
¢ Mégina laikytis bendry susitarimy, suaugusio prasymy.

Emocijy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminiai gebéjimai
Atpazjsta, atliepia, jvardija,
aptaria savo ir Kiry
emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
isreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais biidais, ZodZiais
ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

2-asis Zingsnis
¢ Dziaugsmg isreiSkia ir ramiai Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu.
¢ Liddesj, baime, pyktj reiSkia skirtingu intensyvumu(nuo silpno
nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo).

3-asis Zingsnis
¢ Kilusias emocijas isreiskia veido mimika, gestais, balsu, zodziais, kiino
poza.
¢ Pradeda atpazinti , ka jaucia, turi savus emocijy ir jausmy raiskos biidus.
¢ Pradeda vartoti emocijy pavadinimus.
¢ Bando nusiraminti pats arba su suaugusiyjy pagalba.

Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo
igdziai

Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maistg,
savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kitno Svara,
prisideda prie aplinkos
tvarkos palaikymo, rodo
pradinius saugaus elgesio
mokykloje jgudzius, pasako,
kaip saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zmonemis.

4-asis Zingsnis

Valgo gana tvarkingai.

Primenamas po valgio skalauja burna.

Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas, darzoves.

Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.
SavarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes.

Siek tiek padedamas ap/nusirengia, ap/nusiauna batus.

Siek tiek padedamas prausiasi, plaunasi, nusisluosto rankas ir veida.
Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj.

Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé.

Supranta, ka reiskia Sviesoforo spalvos, judriuose keliuose laikosi
suaugusiojo rankos.

¢ Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty ir kity pavojingy daikty.
Zino, kad nelaimés atveju reikia kreiptis j suaugusiuosius.

® & ¢ 6 6 O O 0o

5-asis Zingsnis

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis.

Serviruoja ir tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.
Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir veida.
Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.

Atpazjsta kelio zenklus ir Zino, kad gatvéje nevalia Zaisti ar bégti.
Zaisdamas, ka nors veikdamas, stengiasi saugoti save ir kitus.
Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

Zino, kad gali kreiptis j tévus, mokytojus ar kitus patikimus
suaugusiuosius, jei jauiasi nesaugiai.

® & & 6 6 O O 0o

6-asis Zingsnis
¢ Pasako, jog maisto reikia, kad augtume sveiki.
¢ ]vardija maisto produktg, kurj valgyti sveika, kurj reikéty riboti.
¢ SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg.
¢ SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
¢ Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne pagal orus.
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¢ Priminus ar savarankiSkai prausiasi, nusi$luosto rankas ir veida.

¢ Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos vietg

¢ Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi astriais jrankiais.

¢ Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, prie vandens telkiniy, gaisro metu, kur
kreiptis iskilus pavojui. Zino pagalbos numerj 112.

¢ Zino, kaip saugiai elgtis su nepaZjstamais Zmonémis ir gyviinais.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta judrig
veiklq ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai
Tiksliai ir koordinuotai
sliauzia, ropoja, eina, béga,
lipa, islaiko pusiausvyrq
Jjudédamas, meta, gaudo ir
spiria kamuolj,
spontaniskai ir tikslingai
atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems biitina
akiy ir rankos koordinacija
bei islavéjusi smulkioji
motorika, derina judesius
poroje, grupéje Sokdamas
ar Zaisdamas.

4-asis Zingsnis
¢ Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir sédédamas
atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirSty galy, eina siaura linija, gimnastikos suoleliu.
Lipa laiptais aukstyn ir zemyn nesilaikydamas uz turékly.
Greitai béga ir staigiai sustoja, uzlipa, nusoka.
Sokingja abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo paaukstinimo.
Piestukg laiko tarp nykscio ir kity pirsty.
Tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirStais (ima, suspaudzia dviem
pirstais, kocioja tarp delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja).
¢ IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuol;.

* & 6 & o o

5-asis Zingsnis

¢ FEina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu,
aukstai keldamas kelius, atlikdamas judesius rankomis.

¢ Sokinéja jvairiais biidais, greitai laksto, sustoja ir pajuda i§ vietos.

¢ Meéto kamuolj vienas kitam ir gaudo, meta j zeme viena ranka, o kita
ranka jj pagauna. Spiria kamuolj | taikinj.

¢ Laipioja lauko jrenginiais.

¢ Piestuka ir zirkles laiko beveik taisyklingai.

¢ Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria ant virvelés
smulkius daiktus, uzsega ir atsega sagas).

6-asis Zingsnis

¢ Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu.

¢ IStvermingas, béga ilgesnius atstumus.

¢ Béga pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius, béga
suoleliu, jkalnén, nuokalnén.

¢ Sokinéja ant vienos kojos judédamas pirmyn, Soka j tolj, aukstj.

¢ Su kamuoliu atlieka sportiniy Zaidimy elementus, Zaidzia komandomis,
derindami veiksmus.

Savireguliacija ir
savikontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiskq ir elgesj.

Esminiai gebéjimai
Sutelkia demesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodzZius ir veiksmus,
jsiaudrines geba
nusiraminti.

4-asis Zingsnis

¢ Nusiramina kalbédamas apie tai, kas ji jskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus.

¢ Pradeda valdyti savo emocijy raiSkos intensyvumg priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma reiskia santtiriau).

¢ Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar Kkito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

¢ Laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

¢ Priminus ir padedant sutvarko zaislus, su kuriais zaidé. Paragintas i§§luosto
vandenj, kurj pats iSpylé.

Zaisdamas stengiasi laikytis Zaidimo taisykliu.

5-asis Zingsnis
¢ Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos, pabuves
vienas, kalbédamasis su kitais.
¢ Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir zodZiais, o ne veiksmais.
¢ Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimus, numato jy
taikymo pasekmes.
¢ Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy priezitiros.

Pats bando sudrausminti i§dykaujancius bendraamzius.
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6-asis Zingsnis
¢ Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus (pastovi prie
akvariumo su zuvytémis, klauso pasakos naudodamasis ausinémis).
¢ Nusisuka ir nueina $alin, susilaikydamas nuo konflikto.
¢ Zaisdamas judrius Zaidimus, susivaldo ir neuzgauna kity.
¢ Nepasidalinus vaidmenimis zaidime, bando tartis ir rasti sprendima be
mokytojo pagalbos.
Laikosi susitarimo papraSyti draugo, jei nori pazaisti su jo Zaislu, ir
paaiskina, kodél svarbu paprasyti.

Emocijuy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai

Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus,
Jy priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
iSreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, Zodziais
ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

4-asis Zingsnis

¢ Geba jvardyti daugiau emocijy, pavyzdziui, dziaugsma, litdesj, pykti,
baimg, nustebima.

¢ Stovédamas pries veidrod] papraSytas gali nutaisyti linksma, litidna, pikta
veido iSraiska.

¢ Nuotaiky veideliais pazymi savo nuotaika.

¢ Geba aiskiau pasakyti, kaip jauciasi ir pradeda suprasti emocijy priezastis.

5-asis Zingsnis

¢ Atpazjsta, pavadina jausmus, jvardija situacijas, kuriose jie kilo.

¢ Atpazjsta sudétingesnes emocijas, tokias kaip nusivylimas ar pavydas,
gali jas jvardinti.

+ Supranta, kad emocijos gali keistis priklausomai nuo situacijos, ir pradeda
mokytis jas valdyti.

+ Geba geriau kontroliuoti savo emocijas, husiraminti po nusivylimo ar
susierzinimo, nors vis dar gali prireikti suaugusiyjy pagalbos.

6-asis Zingsnis

¢ Apibiidina savo jausmus, pasako juos sukélusias situacijas, prieZastis.

+ Supranta, kad emocijos gali biiti susijusios su skirtingomis situacijomis ir
Zmonémis.

¢ Valdo savo emocijas, pavyzdZiui, nusiramina po nusivylimo ar
susierzinimo.

¢ Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings,
piktas.

Ugdymo(si) srities paskirtis — ugdyti vaiky socialinius, emocinius ir pilietinius geb&jimus, skatinti
ju savivokg, bendravimo jgiidzius bei gebéjima veikti grupéje. Si ugdymo sritis padeda vaikams
suprasti save, savo jausmus, kurti santykius su kitais ir tapti aktyviais bendruomenés nariais.
Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- plétos supratimg apie save kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiCiasi, igyja vis daugiau
savarankiskumo, galiy ir pasitikéjimo savimi;

- per zaidimus ugdysis gebéjimus veikti komandoje, konstruktyviai spgsti nesutarimus bei
1eskoti kompromisy;

- kurs santykius su bendraamziais ir suaugusiais, iSmoks dalintis, klausytis ir iSreiksti savo
mintis;

- tyrinés savo ir kity panaSumus bei skirtumus;

- ugdysis supratimg apie bendruomenés taisykles, mokysis jy laikytis ir gerbti kitus;

- dalyvaus veiklose, kurios skatins prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus, mokytis padéti
kitiems ir prisidéti prie bendruomenés gerovés;
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- tyrinés ir per savo patirt], stebéjima ir emocinj rysj su aplinka supras Zmoniy gyvenimo

bégant laikui pokycius.

Pasiekimuy sritis

Ugdymo(si) gaireés
(iS vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta savo kiing, pasako,
kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo
augimq ir gebéjimy
tobuléjimg, prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises
biti ir Zaisti kartu, priskiria
save savo Seimai, grupei,
jstaigos bendruomenei,
Zino savo tautybe, tévyne.

2-asis Zingsnis
¢ Parodo save neseniai darytose Seimos, vaiky grupés nuotraukose ir pasako
savo varda.
¢ Zitrédamas j savo atvaizda veidrodyje pastebi dazus ant kaktos ir valo
savo kakta, o ne atvaizda veidrodyje.
Dziaugiasi giriamas.
Prieina prie suaugusiojo, kad parodyty, ko iSmoko.
Krykstauja, kai jam paplojama, kai yra pagiriamas.
Supranta paveiksléliais sudéliota savo grupés dienotvarke.
Zaidzia mazos apimties nesudétingus etnokultiirinius Zaidimus.
Klauso mazos apimties tautosakos kiiriniy.

* & & & o o

3-asis Zingsnis

Pavadina 5-6 savo kino dalis.

Pasako savo varda, lytj.

Kalba pirmuoju asmeniu ,,A§ nupiesiau...*, ,,AS noriu...*.

,»AS pats...*.

Stebi draugy, suaugusiyjy veikla, pats jsijungia i ja.

Turi mégstama grupéje zZaisliuka, susiranda, pasiima.

Turi mégstama vieta/ kampelj grupéje, kurioje veikia.

Stebi, imituodamas vaiSina j grupe atéjusius svecius: ,,verda arbatg®,
,kepa pyragus®.

® & & 6 6 o 0o

Santykiai su suaugusiais
ir bendraamziais
Vertybiné nuostata
Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminiai gebéjimai
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
Jjais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, is jy
mokosi, drgsiai dalinasi
savo mintimis, zZino, kaip
elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, naturaliai
priima kity skirtumus,
draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo Zodziy
ir veiksmy pasekmes sau ir
kitiems.

2-asis Zingsnis
¢ Susipazjsta su nauja aplinka tik biidamas Salia pazjstamo suaugusiojo.
¢ Domisi kitais vaikais ir zaidimais taip pamazu nusiramindamas.
¢ Zaisdamas mégsta, kad jj stebéty, juo Zavétysi, patarty.
¢ Mokosi buti ir veikti $alia kity ir kartu su kitais jsitraukdami j bendrus
zaidimus ir veiklas grupeléje.

3-asis Zingsnis

¢ Bendraudamas su vaikais zitiri jiems j akis, nusiSypso, mégdzioja kito
vaiko veiksmus. Bando atimti zaislg i$ kito vaiko jeigu Sis neduoda.

¢ Bégiodamas lauke toliau nubéga nuo mokytojo, taciau stengiasi neisleisti
1§ akiy.

¢ Smalsiai apziiirinéja j grupe atéjusius nepazjstamus zmones.

¢ Atidziai stebi draugus, bando pakartoti jy veiksmus.

¢ Tyrinéja leistinas ribas; kasdienéje rutinoje ir veiklose atsirenka savo
drabuzelius ar zaislus, aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors turéjimg (ka
turiu as — kg turi tu).

2-asis Zingsnis
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Emocijy suvokimas ir
raiska

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminiai gebéjimai
AtpaZjsta, atliepia, jvardija,
aptaria savo ir kity
emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
isreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, Zodziais
ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

¢ Meta zaislg ant grindy ir, jeigu mokytojas Sypsodamasis jj paduoda, Sis
juokdamasis jj vél mes ant grindy.

¢ Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio, pyk¢io emocijy
iSraiskas.

3-asis Zingsnis

¢ Paklaustas ,,Kuris verkia?“, parodo paveikslélj su verkianciu vaiku,
paklaustas ,,Kuris juokiasi?, rodo paveikslélj su besijuokianc¢iu vaiku.

¢ Zitirédamas j verkiant] vaika ir uzjausdamas jam duoda savo Zaisla,
paglosto.

¢ Gerai jauciasi prie ugdytojy ir kity suaugusiyjy, rodo simpatijg kitam,
bando padéti, paguosti.

¢ Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir jausmy raiska, pastebi
aiskiai reiSkiamas emocijas, j jas skirtingai reaguoja.

Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata

Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta savo kiing, pasako,
kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo
augimg ir gebéjimy
tobuléjimg, prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi, kas
patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei
kity teises biti ir Zaisti
kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

4-asis zingsnis
¢ Supranta, kad turi atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pasaulj.
¢ Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas.
¢ Supranta savo vaidmenj Seimoje ir vertina jos svarbag.
¢ Supranta, kad suauges zmogus negaléjo matyti to, kg jis maté, kg daré arba
kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (pasakoja, kg veiké darzelyje).
Noriai bendrauja ir bendradarbiauja su kitais vaikais ir suaugusiais.
Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.
Pasakoja apie tai, ka mate, ka daré ir kaip jautési tam tikrose situacijose.
Suaugusiojo padedamas susikuria jvairius ritualus.

* & o o

5-asis Zingsnis

¢ Domisi ka daro Sirdis, plauciai ar skrandis, kodél reikia kvépuoti ir kaip
maistas virsta energija.

¢ Atpazjsta save kidikystés nuotraukose, apibiidina savo iSvaizda, teisingai
pasako, kad suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyté).

¢ Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie Seimg, draugus.

¢ Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu issakyto
suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio, palankiy vertinimy.

¢ Ivardija, kas yra jo gimtoji kalba, Zino Salies simbolius.

6-asis Zingsnis

¢ [Sbando jvairius biidus, kaip stebéti augima — matuoja tigj, lygina pédos
dyd;j su anks¢iau nupiesta forma.

¢ Pastebi, kad po bégimo kvépavimas tampa greitesnis, kad $irdis plaka
stipriau.

¢ Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus, Seima,
bendruomene, Tévyne.

¢ Ima suvokti save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti, padeéti ir
kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti
priimant su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus).

¢ Save apibudina, priklausyma Seimai, grupei.

¢ Pradeda tyrinéti savo $alies ir kity jam jdomiy Saliy simbolius.

¢ Kartoja paprastus zodzius kitomis kalbomis, supranta, kad skirtingi
zmonés gali kalbéti skirtingai, bet vis tiek susikalbéti.
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Santykiai su suaugusiais
ir bendraamziais

Vertybiné nuostata
Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamZiais.

Esminiai gebéjimai
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
Jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, is jy
mokosi, drgsiai dalinasi
savo mintimis, zino, kaip
elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, natiraliai
priima kity skirtumus,
draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo Zodziy
ir veiksmy pasekmes sau ir
kitiems.

4-asis Zingsnis

¢ Atsisveikina su tévais ir pats béga j grupe, dairosi, kg ir su kuo zaisti,
supranta kito norg zaisti kartu.

¢ Dalyvauja jvairioje organizuotoje veikloje.

¢ Stato, konstruoja vienas ir su draugais.

¢ Isitraukia | mokytojo pasitlytg veikla, taciau ja plétoja savitai, kalbasi su
mokytoju, kg ir kaip daro, klausia patarimy, praso priemoniy, rodo, ka
padaré.

¢ Paklauso mokytojo patarimo uzsidéti kepure ir apsiristi Salikg, kadangi
lauke pucia stiprus véjas.

¢ Duoda zaislg kitam, jei §is labai jo nori, palaukia savo eilés.

¢ Komunikuoja su mokytoju, seka jo elgesio modelj, mokosi suprasti, gerbti,
toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgianti, maziau gebantj
vaika.

5-asis Zingsnis

¢ Geranoriskai, pagarbiai, mandagiai
nepazjstamais suaugusiaisiais bei vaikais.

¢ Palaiko ilgalaik¢ draugyste maziausiai su vienu vaiku.

¢ Supranta, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas kitiems ir kodél.

¢ Parodo supratimg ir pagarbg kitokiai iSvaizdai, kitokiam pozitriui, kitai
kulttrai.

¢ Kasdieninése situacijose bando tinkamu btdu iSsakyti prieSinga nei
suaugusiojo ar kito vaiko nuomone, aiskinasi, tariasi.

¢ Padeda tarpininkauti kitiems vaikams, jiems sprendziant tarpusavio
nesutarimus.

¢ Noriai atliecka mazus jsipareigojimus grupéje, primena apie juos ir
draugams.

bendrauja su pazjstamais ir

6-asis Zingsnis

¢ Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir kitais
vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais tarp vaiky ir juos
toleruoja.

¢ Turi draugg arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius.

¢ Zaisdamas, atlikdamas grupines veiklas, mokosi isklausyti ir suprasti
skirtingas nuomones, pozitirius, juos priimti ir derinti.
kurios bty priimtinos kiekvienam.

¢ Kartu su visais priima bendrus sprendimus, diskutuoja, drauge siiilo idéjas,
kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinka, jauciasi aktyviais grupés dalyviais.

Emociju suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai
Atpazjsta, atliepia,
ivardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus,
Jy priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
isreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais biudais, ZodZiais
ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

4-asis Zingsnis

¢ Pasako, kad Svenciant gimimo dieng buvo linksma, kad supyko, kai
draugas su juo nezaidé.

¢ Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam linksma, o kitam
tuo pat metu litidna).

¢ Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau
supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j juos reaguoja (pvz.,
stengiasi paguosti, padéti).

¢ Aktyviau dalyvauja grupinése veiklose, mokosi dalintis ir spresti
konfliktus.

5-asis Zingsnis

¢ Parodo empatija, pavyzdZziui, paguodzia draugg ar pasiiilo pagalba.

¢ Geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla.

¢ Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta,
kodél verkia.

¢ Aktyviai dalyvauja grupinése veiklose, mokosi spe¢sti konfliktus zodziais,
0 ne veiksmais.
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6-asis Zingsnis

¢ Parodo didesn¢ empatijg, supranta kity jausmus ir reaguoja j juos tinkamai.

¢ Supranta, kad emocijos gali baiti susijusios su skirtingomis situacijomis ir
Zmonémis.

¢ Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip
jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti.

Ay

Ugdymo sritis: A§ kalbuy pasaulyje

(kalby supratimas, kalbin¢ raiska)

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti zodinés ir neZodinés kalbos supratima, kalbing raiska,
kalby jvairovés suvokimg ir kalbinés tapatybés formavimasi.
Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- Domésis kalby ir kulttiry jvairove, paZins skirtingas kalbas kaip jdomy, Zaismingg ir vertinga
reiskinj.

- Formuos teigiama pozitirj j jvairias kalbas, ugdys pagarbag kitoms kulttiroms.

- Stiprins gimtosios kalbos suvokimg ir raiSka, geriau suvoks savo kalba, plétos Zodyna,
kalbing raiska ir gebéjima reiksti mintis.

- Ugdys gebe¢jima atpaZinti, palyginti, iSgirsti kalby skirtumus ir panaSumus.

- Plétos bendravimo ir socialinius jgiidZius per kalba (kalbés, bendraus, klaus, diskutuos,
pasakos, iSklausys kitus).

- Suvoks savo kalbinj konteksta, supras, kad jy kalba yra vertinga ir svarbi.

Pasiekimuy sritis Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas 2-asis Zingsnis
¢ Pradeda geriau suprasti konteksta ir intonacijg. Gali reaguoti j paprastus
Vertybiné nuostata klausimus, pavyzdziui, ,,.kur Suo?* arba ,.ka turi rankoje?*

Vertybiné nuostata. Domisi |¢ Gali vykdyti paprastus praSymus, pvz., ,atnesk kamuolj* arba ,uzdék
zodiniais ir neZodiniais kepure®.
komunikavimo biidais, yra | Supranta vientisinius sakinius ir kKlausimus.
nusiteikes isklausyti ir ¢ Isidémi paprastus zodZius.
suprasti kitq. ¢ Reaguoja j zodziy skambesj, kontrastingus garsus.
¢ Klausosi skaitomy kiirinéliy, atpazjsta skaitomus kiirinélius.
Esminiai _gebejtmat ) ¢ Suvokia mazos apimties tekstuka.
K'au_s_‘?s' It supranta kity |y Emocijomis isreiskia/parodo teksto suvokima.
kalbéj imdg, jvairiomts ¢ Domisi jvairaus formato knygelémis, jas varto, apzitrinéja.
formomis, budais ir .. L7 . .
) 7 . ¢ Parodo knygeléje suaugusio jvardintg daikta.
priemonémis perteikiamas g LT
c. ¢ Isijungia j Zaidinimus. Supranta beveik visus Zodzius.
prasmes, amziy I .
. et 3-iasis Zingsnis
atitinkancius jvairaus Susikaun, Ilausvd bend .. .
pobiidzio tekstus. ¢ Susikaupia (trumpgm) ausydamas bendraamZiy, suaugusiojo. .
¢ Pradeda konstruoti paprastesnes sakiniy struktiras, pvz., ,,Noriu obuolio*
arba ,,Mama, eime*.
¢ Supranta klausimus ,,kas*, ,.kur®, ,.ka®, , kiek®.
¢ Ivykdo du iskart pasakytus pavedimus.
¢ Ivykdo ,,duok viena, duok daug*.
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Supranta kiino kalbg, mimika.

Vartydamas knygele skiria paveikslélius nuo teksto.

Mégsta klausytis jau zinomy kiirinéliy.

Girdéta kiirinio prasme atskleidzia imituodamas judesius, vaidindamas.

Skiria du iSbelstus garsus nuo vieno, skiria vienaskaita ir daugiskaita.

ISklauso trumpus skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus tekstus.

Supranta pasakojima apie daiktus ir jvykius, kuriy néra ¢ia pat.

Méegsta pasakoti trumpus pasakojimus, daznai maiSydamas savo kalbos
strukttiras ar zodzius.

® & & & O O 0o

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir kitomis
komunikavimo
priemonémis bendrauti su
kitais, isreiksti savo patirtj,

jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai
Naudodamas Zodines ir
nezodines raiskos
priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia j
pokalbj ir ji plétoja,
pasakoja, atpasakoja ir
kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius, paraso
savo vardg.

2-asis Zingsnis

¢ Naudoja kiino kalba, kad sustiprinty savo zodzius (pvz., skésteli rankomis,
sakydamas ,,nezinau‘).

¢ Naudoja paprastus zodzius, emocijoms ir poreikiams isreiksti ,,Bijau®,
,.Noriu“, ,,Nenoriu®.

¢ Kalba dviejy zodziy sakiniais. Rodydamas zaisla, sako: ,,Mano maSina“.

¢ Atsitiktiniais judesiais brauko popieriaus lape.

¢ Rodo susidomégjimg raSymo priemonémis.

¢ Vadina save vardu.

3-iasis Zingsnis
¢ Papasakoja, ka veiké: ,,Valgiau obuolj“, ,,Buvo mama*.
¢ UzZduoda klausimus: ,,Kas ¢ia?*, ,,Kodél?*, ,, Kur mama?‘
¢ Kartoja suaugusiyjy ar kity vaiky zodzius, frazes (,,Labas rytas“, AS
galiu®). Pakartoja keturiy skiemeny zodzius.

Bando jvardinti daiktus i§ knygeliy ar aplinkos.

Mégdzioja suaugusiy kalba ar intonacija.

Kalba su meskiuku, kitu zaislu.

Pasakoja apie tai, kg maté ir patyré.

Kartoja kity vaiky ar suaugusiyjy sakinius ar zodzius.

Papildo pokalbj savo mintimis (,,AS irgi noriu obuolio®).

Pasakoja trumpas istorijas apie savo patirt;.

Atpasakoja, kg girdéjo, pvz., ,,Mama saké eiti valgyti®.

Kuria istorijas zaisdamas su 1élémis ar masinélémis.

Derina veiksmus su kalba, pvz., ,,L.élé miega“ ir uzdengia ja audiniu.

® G & 6 6 O O 0o

Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Kalbuy supratimas

Vertybiné nuostata
Domisi Zodiniais ir
nezodiniais komunikavimo
biidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kitq.

Esminiai gebéjimai
Klausosi ir supranta kity
kalbéjimgq, jvairiomis
formomis, bidais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkancius jvairaus
pobudzio tekstus

4-asis Zingsnis

¢ | klausimus daznai atsako paprastai ir tiesiai. Pavyzdziui, | klausimg
,,Kodél reikia eiti miegoti?*, jis gali pasakyti ,,Kad bii¢iau pailséj¢s®. Kartais,
uzuot atsakes zodziu, jis gali pademonstruoti, kg supranta. Pavyzdziui, j
klausimg ,,Kaip pastatyti boksta i§ kaladéliy? jis gali tiesiog parodyti savo
veiksmus. Taip pat geba jvykdyti kelis nurodymus i$ eilés, pvz., ,,pasiimk
piestuka ir popieriy, ir ateik pas mane®.

¢ Kuria pasakas, varto, zilirin¢ja pasaky knygas, paveikslus, klausosi
grozinés literatiros kiiriniy, zaidzia ,,zodziy Zaidimus®, kuria, iliustruoja
knygeles, inscenizuoja, improvizuoja.

¢ Klausosi pasaky, geba atsakyti j paprastus klausimus.

¢ Zino savo vardo pirma raide, ja vaizduoja grafiskai.

¢ Prisimena kai kuriuos jvykius ar detales i$ teksty ir perteikia juos savitais
budais, pavyzdziui, pasakodamas, pieSdamas, vaidindamas.
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5-asis Zingsnis

¢ Geba susieti skirtingas sakinio dalis ir atpaZinti pagrinding mintj. Supranta
priezastinius rySius, laikg ir detales, aprasytas sakiniuose.

¢ Geba suprasti kitos kalbos kalban¢ius bendraamzius, daznai remiasi jo
konteksto suvokimu, kiino kalbos stebéjimu ir spontanisku noru bendrauti.

¢ Manipuliuoja jvairios medziagos raidémis.

¢ Délioja korteles su daiktais ir jy pavadinimais.

¢ Domisi abécélés raidémis. Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia raide.
Supranta, kad kai kurios raidés turi savo pavadinima ir grafine raiska.

¢ Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty zodziy prasme.

¢ Remdamasis knygos pavadinimu, virSelio dizainu, spalvomis ar
iliustracijomis, geba nuspéti, apie ka bus knyga.

¢ Atidziai klausosi literatirine kalba ar tarmiskai perteikiamy teksty ir
atpazjsta emocijas, tong ir prasmes, net jei kalbos stilius skiriasi.

6-asis Zingsnis

¢ Klausosi savo ir draugy kalbos jraSy, pastebi intonacijas ar jdomius
momentus. Geba atskirti pajuokavimus nuo rimty pareiskimy, reaguodamas
juoku, Sypsena arba tam tikru atsakymu, kuris atspindi supratima.

¢ Pastebi ir supranta artimiausioje aplinkoje girdimus kitos kalbos zodzius,
pavyzdziui, ,.hello®, ,,bye®, ir gali juos pritaikyti zaidimuose ar pokalbiuose.
¢ Atpazjsta keliolika raidziy, zinomus zodzius ir raidziy junginius. Domisi
knygomis, rasytiniais tekstais.

¢ Pradeda tvirciau suprasti, kad kiekviena raidé¢ (ar raidziy derinys) atitinka
garsa, taip iSmokdamas geriau ,,iSgirsti* zodj prie$ uzraSydamas.

¢ Zaidzia 7odziy zaidimus: jvairiai juos intonuoja, jsiklauso j skambéjima,
kuria naujus zodzius vadovaudamiesi jau atrastu kalbos jausmu.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata
Domisi Zodiniais ir
nezodiniais komunikavimo
biidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kitq.

Esminiai gebéjimai
Klausosi ir supranta kity
kalbéjimgq, jvairiomis
formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amZiy
atitinkancius jvairaus
pobiidzio tekstus.

4-asis Zingsnis
¢ Qali garsiai ,,mastyti®, pavyzdziui, Zaisdamas su lélémis ar konstruktoriais,
pasakodamas, ka daro (,,Dabar pastatysiu boksta‘).
¢ Tikslingai naudoja kalbg reikméms isreiksti, pvz., ,,Duok man piestuka™.
¢ Moka vartoti gramatines zodziy formas (pvz., linksnius, prielinksnius),
teisingai derinti ZodZius pagal sakinio strukttira, pvz., ,,AS bégau | kambarj“.
¢ Reiskia savo mintis aiSkiau, mokosi naujy zodziy, praturtina savo kalbg
jvairiais terminais, geba formuoti sudétingesnius sakinius.
¢ Prisimena trumpus tekstus ir deklamuoja ar pasakoja juos garsiai,
panaudodamas intonacijg, pabrézdamas tam tikrus zodzius ar frazes. Gestai
ir mimika padeda sustiprinti iSreikSta emocija.
¢ Padedamas suaugusiojo, atkuria pagrindinius pasakos jvyKkius.
¢ Kopijuoja, maketuoja, kuria jvairius rastus, simbolius, naudoja lietuviy
liaudies rastus kuryboje.
Suranda pazjstamas raides ir zodzius, simbolius, juos kopijuoja.

5-asis Zingsnis

¢ Kuria dialogus su kitais vaikais, iSreiSkia norus ir poreikius, bando
susikalbeti su kitakalbiais vaikais. Kartais pakartoja kity vaiky zodzius, kad
geriau suprasty jy kalbg ir pritaikyty ja bendravimui.

¢ Pasakoja istorijas, laikosi jvykiy sekos, naudoja tinkamas jungtis.

¢ Aktyviai klausosi, geba suprasti ir atpasakoti girdéta informacija.

¢ Dalyvauja pokalbiuose, uzduoda klausimus, atsako j juos.

¢ Kuria knygeles, sveikinimo atvirukus, kvietimus, Zemélapius, grupés
taisykles.

¢ lliustruoja savo sugalvotus pasakojimus, pagamintas knygeles.

¢ Sugalvoja savo knygeléms pavadinimus.

Piesia ir raSinéja ant dideliy ir mazy raSymo lenteliy, smélio, popieriaus:
raSikliu, pieStukais, kreidelémis, lanksto i§ vieluciy.
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6-asis Zingsnis

¢ Naudoja jvairius Zodzius, jskaitant sinonimus ir antonimus, kad paaiskinty
savo mintis.

¢ Aktyviai klausingja apie tai, kg maté ar girdéjo, ir dalyvauja diskusijose,
iSsakydamas savo nuomong ar svarstymus.

¢ Stebi paveiksléliy seka ir kuria pasakojima, nuosekliai paminédamas
pagrindinius jvykius. Naudodamas kelis buidvardzius, apibudina istorijy
veikéjus, pabréZdamas jy savybes ir charakterj.

¢ Spausdintinémis raidémis raso savo varda, trumpus ZodZius.

¢ Vaikai geba perteikti savo mintis, jausmus, patirtj Zenklais (pieSiniu,
vaizdu, simboliais).

¢ Tyrinéja aplinkg ieSkodami ir atrasdami linijas, raidziy elementus.

¢ Eksperimentuoja su gamtine medziaga kurdami, déliodami raides.

splal
Ugdymo sritis: Tyrinéju ir pazistu aplinkg

(aplinkos pazinimas, matematinis mgstymas, skaitmeninis sumanumas, tyrin¢jimas)

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos pazinima, matematinj mastyma,
skaitmenin] sumanuma, tyrin¢jimg, moké&jimg mokytis, geb¢jimg zaisti ir problemy sprendimg.
Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiSkumo, emocijy suvokimo ir raiskos gebéjimus.
Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- pazins aplinkos daiktus (jy savybes ir paskirtj). Gebés orientuotis erdvéje remiantis jo vieta
aplinkoje;

- tyrinés artimosios aplinkos objektus ir reiSkinius. Suvoks, kad gyvoji ir negyvoji gamta turi
gyvybiskai svarbiy sasajy;

- susipazins su skaiciais. Plétos supratimg apie skai¢iavimo biidus ir jy taikyma aplinkos
pazinimui, problemy sprendimui;

- plés suvokimg apie matematinius biidus erdviniams objektams pazinti ir jvairias iSraiSkos
galimybes savo pastebéjimams apie jy forma, dydj, maseg, padét] ir judéjima tam tikra kryptimi
apibudinti;

- igis skaitmeninio rastingumo ir informatinio mgstymo pradmenis.

Pasiekimy sritis Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Aplinkos paZinimas 2-asis Zingsnis
¢ Emocingai reaguoja atpazings aplinka, savarankiSkai nueina j nurodyta
Vertybiné nuostata vieta, atnesa suaugusiojo paprasyta daikta.
Nori pazinti ir suprasti ¢ Mégdzioja suaugusiuosius, bando pakartoti elementarius higienos
aplinkinj pasaulj, veiksmus: Sukuojasi, valo nosj, bando valgyti su jrankiais, palaistyti augala
dZiaugiasi suZinojes kq nors | ir pan.
nauja. ¢ Zaisdamas ir tyrinédamas pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi poZymius
Esminiai gebéjimai (forma, dydj, spalva ir tekstiira), kad medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai,

Pazjsta jam suprantamus yra skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).
socialinius, kultirinius ir
gamtos objektus bei

reiskinius, juos jvardija ir
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apibudina, Zinojimg
pritaikydamas Zaidimuose
ir kitose veiklose.

3-asis Zingsnis

¢ DzZiaugiasi pamates savo pazjstamg aplinka, jvardija Seimos narius,
supranta savo ir artimyjy vardus, paprastus klausimus ir praSymus, parodo ir
pasako, kiek jam mety.

¢ Bendraudamas pavadina kai kuriuos daznai sutinkamus augalus ar
gyviinus, savo kiino dalis.

¢ Domisi ir klausingja apie nematytus daiktus, klausia, kas tai yra.

¢ Pasako, kai Salta ar Silta.

¢ Drziaugiasi galimybe liesti, kvépuoti grynu oru ar net zaisti su sméliu,
vandeniu ar lapais.

Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti pasaulj
jam suprantamais
matematiniais biidais.

Esminiai gebéjimai
Atranda skaiciy ir figiry
pasaulj, plétoja supratimg
ir kalbq apie skaiciavimo ir
matavimo bidus, jy
taikymgq aplinkai paZinti,
problemoms spresti, geba
isreiksti pastebéjimus apie
objekty kiekj, formgq, dydj,
sekas, vietq ir judéjimo
kryptj.

2-asis Zingsnis

¢ Daikty pasaulj pazjsta ir atpaZjsta visais jutimais, padedanciais suvokti
daikty spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, teksttirg.

¢ Natraliai jsitraukia j zaismingg veiklg su daiktais j kuriuos galima kg nors
ipilti, jdeéti.

¢ Zaidzia su skirtingy formy ir dydziy kaladélémis, indeliais, formelémis,
bando jas pritaikyti, jdéti.

¢ Kalbinamas suaugusiojo, ima reaguoti j tokig daikty savybe kaip forma,
spalva, vis geriau suprasdamas, kai apie daikta sakoma: ,toks pat®,
»panasus‘, ,skiriasi, ,,kitoks*,

¢ Papragytas gali atnesti reikiamo dydzio kamuolj ar pan.

3-asis Zingsnis

¢ Natiraliai jgunda jvertinti daikty rinkinio kiekj iki 3 neskai¢iuodami daikty
(,,matomi* skaiciai).

¢ Su mokytojo pagalba atranda, kad ,,vieneta* galima susieti su vienu daiktu,
kad skai¢iuojant naudojama ta pati Zodziy seka, o paskutinis skai¢iy sekos
skaicius reiskia suskaiciuotg objekty kiekj.

¢ Zaisdamas riisiuoja daiktus pagal spalva, forma, dydj.

¢ Atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje galima manipuliuoti: apversti,
pasukti, pastumti.

¢ Zaisdamas su kaladélémis bando konstruoti erdvinius objektus, tyrinéja jy
tvirtumo galimybes (kaip pastatyti boksta, kad jis nenugritity ir pan.).

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, isbandyti
ir saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai

Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines priemones,
kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti
keliy vienas po kito
einanciy veiksmy
programas.

2-asis Zingsnis

¢ Naudoja interaktyvias knygeles ar Zaislus, kurie reaguoja j prisilietimus ar
balsg.

¢ Paspaudzia ekrane matomas ikonas ar paveikslélius ir stebi, kas vyksta.

¢ Bando jjungti ar i§jungti prietaisus (pvz., televizoriy ar Zaislinj kompiuterj).

¢ Atpazjsta mygtukus ar ikonas, kurios sukelia norimg veiksma (pvz.,
spaudZia ,,grojimo‘ mygtuka muzikiniame zaisle).

3-asis Zingsnis

¢ Naudoja paprastg interaktyvy Zzaisla (pvz., robotuka, kuris juda pagal
nurodymus), bandydamas suprasti, kaip jj valdyti.

¢ Atlieka veiksmy seka pagal suaugusiojo nurodymus, (pvz., ,,Paspausk
Cia, tada Cia ir jis pradés dainuoti®).

¢ Mokosi atsargumo priemoniy, (pvz., nenesti muzikinio zaislo prie
vandens ar nemesti jo ant Zemés).

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi,
bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai
Aktyviai tyrinéja save,
socialine, kultiarine ir

2-asis Zingsnis

¢ Kartoja ta pat] zaidimg, praso dar kartg paskaityti tg pacig knygute,
paziiiréti filmuka ar paveikslélj.

¢ Pratinasi veikti su jvairiais daiktais ir Zaislais pagal paskirt;.

¢ I8bando naujus Zaislus ir daiktus.

¢ Jau naudojamus daiktus iSbando kitame kontekste.

3-asis zingsnis
¢ Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais, medziagomis.
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gamting aplinkq, jvaldo
tyrinéjimo biidus
(stebéjimg,
eksperimentavimg,
klausinéjimg), samprotauja
apie tai, kq pastebéjo,
atrado, pajuto, patyré.

¢ Stebi nepazjstamus daiktus, medZiagas, bando i$siaiSkinti kas tai, kaip
veikia, kas vyksta.

¢ Fantazuoja su gamtine medziaga: kaStonais, gilémis, medZziy lapais.

¢ Eksperimentuoja su formomis, dydziais: surenka boksta, sudeda figtiras per
jai tinkancius tarpus.

¢ Atranda naujus veikimo biidus, atrades iSreiSkia garsais, intonacija,
mimika.

¢ llgesnj laika jsitraukia j tyrinéjimo veiklas.

¢ Driaugiasi atradimo rezultatu, rodo jj kitiems.

Pasiekimuy sritis

Ugdymo(si) gaireés
(iS vaiko perspektyvos)

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dZiaugiasi suzinojes kq nors
nauja.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kulturinius ir
gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir
apibiidina, Zinojimg
pritaikydamas Zaidimuose
ir kitose veiklose.

4-asis Zingsnis
¢ Pradeda orientuotis savo aplinkoje, atpazjsta pazjstamas vietas ir dziaugiasi
pastebédamas pokycius.
¢ Geba jvardyti paros dalis ir jas sieti su savo kasdienémis veiklomis.
¢ Pastebi gyvinus, jy iSskirtinius bruozus (kailis, uodega, nagai, spalva ir
pan.), klausia vardo, ka valgo ir pan.
¢ Bando paliesti augalo lapus, medzio Zieve, pauostyti Zieda.
¢ Stebi, kas atsitiks judinant daiktus (puéiant, traukiant, stumiant, sukant,
supant, skandinant).
¢ Tyrinéja medziagy savybes: suslapina, pléSia, minko ir pan.
e Ziiri filmus apie gamtg, gyvinus, paveikslélius knygose, nuotraukas, patys
aiskina, kg mato, klausia.
¢ Stebéjimy metu pastebi, pasako, parodo, kaip pasikeité gamta rudenj,
ziema, pavasarj, vasara, bando samprotauti su kuo tai susije.
¢ Risiuoja atliekas, zino, kodél to reikia.

5-asis Zingsnis

¢ Kaupia informacija apie pasaulj, zmones, reiskinius, Seima, gimting, savo
Salj, tradicijas, Sventes.

¢ Aigkinasi savo miesto savitumus, jzymybes.

¢ Aigkinasi, kuo vieni zmonés skiriasi nuo kity, stebi ir aptaria iliustracijas,
nusako skirtumus: amziaus, lyties, kiino sandaros.

¢ Gali pasakyti, kg veiké vakar, ka daro dabar ir kg planuoja veikti rytoj, bei
pamazu mokosi sudélioti dienos ar net ilgesnio laikotarpio jvykius
chronologine seka.

¢ Zino augalo poreikius (vanduo, §viesa, dirvoZemis).

¢ Zino, kuo naudingi gyvinai, kuo pavojingi, kodél jie tokie biina ir kaip
apsisaugoti nuo jy grésmes.

¢ Jvardija gamtos ir oro reiSkinius: giedra, lietus, sniegas, griaustinis,
vaivoryksté.

¢ Apibudina mety laikus.

¢ Taupo popieriy, elektra, vandenj.

6-asis Zingsnis

¢ Pasakoja apie tradicines Sventes, zino Lietuvos sosting.

¢ Ziarédamas paveikslus, nuotraukas, i§vyky ir ekskursijy metu jvardija
zmoniy profesijas, jy atlieckamg darba.

¢ Pazjsta ir iSreiSkia pagarba pagrindiniams savo $alies simboliams, tyrinéja
Salies zemélapj, konstruoja.

¢ Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai,
ziedai, vaisiai, séklos ir pan.), vaisiuose suranda séklas.

¢ Supranta, kad Zemé yra planeta, kuri sukasi aplink Saule, o Ménulis —
Zemés palydovas, kuris taip pat juda aplink miisy planeta, domisi, kodél
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keiciasi diena ir naktis, kaip atsiranda mety laikai, kodél Ménulis keicia
formg (ménulio fazés).

¢ Dalyvauja prasmingose veiklose, kurios siejamos su aplinkos saugojimu,
tvarkymu.

¢ Aiskinasi ir iSreiskia supratimg, kad kai kurie zmonés patiria skurda, jiems
reikalinga pagalba, todél jsitraukia j organizuojamas labdaros akcijas,
prisideda prie kity labdaros iniciatyvy.

Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti pasaulj
jam suprantamais
matematiniais biidais.

Esminiai gebéjimai
Atranda skaiciy ir figiry
pasaulj, plétoja supratimg
ir kalbq apie skaiciavimo ir
matavimo bidus, jy
taikymgq aplinkai paZinti,
problemoms spresti, geba
isreiksti pastebéjimus apie
objekty kiekj, formgq, dydj,
sekas, vietq ir judéjimo
kryptj.

4-asis Zingsnis
¢ Formuoja figiiras ir objektus i§ molio: sausainius, gyvates, gyvinus.
¢ Supranta sgvokas ,,auksSciausias“, ,,didziausias®, ,,vienodas®, ,,daugiau®,
supranta ir geba jvardinti paveikslélj, kuriame daugiausiai daikty.
¢ Skai¢iuoja nuo 1 iki 7, bet nebiitinai teisingai. Atpazjsta skaicius (iki 5),
atkuria, pratgsia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2—3
pasikartojanciais elementais.
¢ Lygina kiekius, suskai¢iuoja bent keturis objektus, supranta prieSingybes
(pvz. didelis — mazas).
¢ Atsakydamas ] klausimg ,,Kiek?*, vartoja Zodzius ,,daug”, ,,vienas®, ,,né
vieno®.
¢ Zaisdamas vartoja sagvokas ,,pirmas‘, ,,antras‘ ir t.t.
¢ Paveikslélyje randa visus vienos formos daiktus.

5-asis Zingsnis

¢ Palygina rinkiniy iki 5 daikty kiekviename kiekius, atlieka sudéties ir
atimties veiksmus 5-iy ribose, rikiuoja objektus nuo maziausio iki didZiausio,
identifikuoja juos sekoje.

¢ Nematuodamas pasako, kuris i§ dviejy pazjstamy objekty sunkesnis,
aukstesnis, kuriame inde yra maziau vandens.

¢ Aplinkoje atpazjsta skritulj, kvadrata, trikampj, kuba, rutulj, konstruoja
nuo keturiy iki SeSiy nurodyty figtry.

¢ Popieriaus lape atvaizduoja keliy matomy daikty iSdéstyma, apibiidina jy
vieta, padétj suvokia dydzio ir formos savokas.

¢ Suveria pakaitomis dviejy spalvy karoliukus. Paeiliui délioja trikampius ir
kvadratus.

¢ Zaisdamas daikty loto, randa reikiamos spalvos kortele. Nuspalvina
trikampius viena, o staciakampius — Kita spalva.

6-asis Zingsnis
¢ Pasako skaiciy pavadinimus, jam priskiria atitinkama daikty skai¢iy (iki
10).
¢ Naudodamasis objektais, pieSiniais ar kurdamas istorijas, supranta, kg
reiSkia skaicius sudéti ir atimti.
kaip jie auga.
¢ Pasirinktus daiktus laisvai riSiuoja, skirsto j kategorijas: pagal dydj, forma,
spalva, tekstiira, rusiuoja pagal poZymius.
¢ Isitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skai¢iuojama pridedant po vieng
pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirStus.
¢ Gretina realius daiktus ir jy atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (Sono,
virSaus, apacios, $esélio), pradeda suprasti jy vaizdavima plokstumoje, kieki,
forma, dydj, sekas, vieta ir jud¢jimo krypt;.
¢ Suskaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose daikty grupése, kiek jy
liks, jei kelis paimsime.
¢ Objekty kiekj nuo 0 iki 10 susieja su atitinkamu skai¢iaus simboliu.
Naudodamasis abiejy ranky pirstais parodo, koks skaiCius yra uzrasytas.
¢ Pasako, kad mamos karoliai suverti i$ rutuliuky, langas yra staiakampio
formos, saulé — apvali.
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Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, isbandyti
ir saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai

Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines priemones,
kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti
keliy vienas po kito
einanciy veiksmy
programas.

4-asis Zingsnis

¢ Atlieka uzduotis planSetéje pagal mokytojo nurodymus.

¢ Naudoja skaitmenines priemones, kuria paprastus projektus, pieSinius ar
pasakojimus.

¢ Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai, iSbando sudaryta paprastg
programa, atpazjsta klaidas ir koreguoja veiksmy seka.

+ Supranta pagrindines skaitmeninio turinio saugaus dalinimosi taisykles.

5-asis Zingsnis

¢ Naudoja iSmaniyjy telefony kameras, kad uzfiksuoty aplinkg, Zzmones ar
jdomius objektus.

¢ Naudojasi programélémis, kurios leidzia piesti ir spalvinti skaitmeniniu
budu.

¢ Zaidzia, konstruoja, bando sudélioti veiksmy sekas, kurias atlieka
skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir pan.).

¢ Naudojasi jrenginiais atsakingai, pvz., ribotas laikas prie ekrano, taisyklés.

6-asis Zingsnis

¢ Isitraukia j veiklas, kuriy metu gyvai arba nuotolinémis priemonémis
bendrauja su vaikais ar suaugusiaisiais, kalbanciais kitomis kalbomis.

¢ Rasytinés raiskos gebéjimus ugdosi atrasdamas raides skaitmeniniuose
jrenginiuose, sieja jas su ranka uzraSytomis bei spausdintomis raidémis, raso
spausdintines raides ar skaitmenis ranka ir kompiuteriu.

¢ Nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai komandas atlicka Zmogus ir robotas.

+ Naudojasi roboty rinkiniais, tokiais kaip ,,Bee-Bot* ar ,,Lego WeDo*.

¢ Sudaro paprasta veiksmy seka, stebi, kaip robotas ja vykdo, ir pastebéje
klaidas — koreguoja.

¢ Zino bazines saugumo taisykles (neatskleisti asmeninés informacijos,
dalintis turiniu tik su tévy ar mokytojy leidimu).

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi,
bando ir samprotauja.

Esminiai gebéjimai
Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultarine ir
gamting aplinkg, jvaldo
tyrinéjimo budus
(stebéjimg,
eksperimentavimg,
klausinéjimg), samprotauja
apie tai, kq pastebéjo,
atrado, pajuto, patyre.

4-asis Zingsnis
¢ Lygina daiktus, medZziagas, gyviinus ir augalus, atsizvelgdamas j savybes,
juos tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.
¢ Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais (steb¢jimais, bandymais).
¢ Suaugusiojo padedamas numato, ka reikés atlikti, pasiilo, kokias
priemones ir kaip galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria ir daro
i§vadas.

5-asis Zingsnis

¢ Tai, ka suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau Zinojo, iSsako savo
abejones ir ka dar noréty suzinoti.

¢ Suaugusiojo padedamas atliecka paprastus artimiausios socialinés aplinkos,
zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos tyrinéjimus.

¢ Tyrinéja susidoméjes, atidziai, stengiasi viska pastebéti.

¢ Samprotauja apie pastebétas aplinkos objekty savybes, poZymius.

¢ Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis j visumg, grupuoja.

¢ Tyrinéjimo rezultatus pavaizduoja pieSiniu, nesudétinga schema.

6-asis Zingsnis

¢ Stebédamas ir vykdydamas bandymga stengiasi atlikti tvarkingai, laikytis
sutarty taisykliy.

¢ Paaiskina, kad gamtg ar socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai, nurodo,
ko reikia saugotis gamtoje (neragauti nepaZzjstamy vaisiy, uogy, neimti j
rankas vabzdZiy ir t.t.), buityje, gatvéje.

¢ Uzduoda ,,kodél?, , kaip? ir ,.kas biity, jeigu?* klausimus.

¢ Daznai sujungia tyringjimg su problemy sprendimu, pavyzdziui, kaip
pastatyti auksStesnj boksta arba kaip rasti slapta Zaidimo objekta.




Ugdymo sritis: Kuriu ir iSreiSkiu
(kurybingumas, estetinis suvokimas, meniné raiska)

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti estetinj suvokimg, mening raiska, geb¢jimag zaisti,
kiirybiskuma, tyrinéjima, emocijy suvokimg ir raiska. Si ugdymo sritis padeda skatinti vaiky
kirybiskumag, lavinti estetinj suvokimg ir sudaryti salygas jvairiapusei meninei raiskai.
Akcentuojamas kiirybinis procesas, o ne rezultatas — skatinama eksperimentuoti, atrasti, dziaugtis
kiirimo procesu.

Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- zaismingai reik§ savo emocines patirtis ir jspiidzius kuriant ir jvaldant jvairias Zaidimo
formas ir biidus, plétos vaizduote, kiirybiskuma, stiprins improvizacinius jgiidzZius;

- tyrinés garsy ir muzikos pasaulj, iSbandys jvairias muzikines raiSkos priemones ir bidus:
kurs, gilins estetinj suvokimg. Per dainas, muzikinius Zaidimus, ratelius ir kitokig muziking raiska
susipazins su savo ir kity tauty kultliros pavyzdziais;

- vizualinés raisSkos priemonémis iSreiks save, savo jausmus, emocijas, potyrius, savo pasaulio
matymga ir supratimg apie tam tikrus reiSkinius, plétos vaizdinj ir erdvinj mastyma, kiirybinguma.
Dailes raiska atras ir plétos vaiky autentiskg vaizdavimo stiliy;

- tyrinés ir pazins teatriniy raiSkos formy jvairove, iSbandys skirtingas teatrines raiSkos
priemones;

- plétos kiirybiSkuma ir pagilins estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis.

Pasiekimy sritis Ugdymo(si) gairés
(i§ vaiko perspektyvos)

Kirybiskumas 2-asis Zingsnis

¢ Pradeda statyti keliy kaladéliy bokstus ar kitokias struktiiras.

Vertybiné nuostata ¢ Kartoja ritmiskas frazes, Zodziy zaidimus.

Nusiteikes drgsiai kurti ir | Kiarybingai tyrinéja lipdymo mase, popieriy ir kitas menines priemones.

autentiskai isreiksti save, |g Pradeda piesti paprastas chaotiskas linijas, taskelius.

noriai tyrineti naujas ¢ Gali panaudoti vieng daikta kaip jrankj, kad pasiekty kita.

zde]a:v. . e 3-asis Zingsnis

Esminiai gebéjimai ¢ Pradeda imituoti suaugusiyjy veiklas (pvz., ,,virti valgyti, ,. kalbéti* telefonu

P a.sztelkla P atfrt? w .| irt.t). Atsiranda socialiniai vaidmenys: mama, tétis, gydytojas.

ZZIZZZZES D;ZZIZ ab“;‘z;;ol_;r * Zai§damas kuria _savit?t pasaulj, kur daiktai jgauna kit prasme (pagalvés -

priemonit;’parodyti kah.la}’. éaukéth - laivas " pan.) . . .

originalumg ir . _I)_lesm‘atpaz;.st'amus objektus pasirenkant spalvas ir formas samoningai, net
Jel Jos néra , teisingos®.

iSradingum . . D L o .y
jgyvenc%llz d;}mas ¢ Pasakoja savo iSgalvotas istorijas, net jei jos atrodo chaotiskos ir nelogiskos.

kurybinius sumanymus,
aptaria tai su kitais.

Estetinis suvokimas 2-asis Zingsnis

¢ Stebi ir reaguoja | mokytojo santykj su aplinkos objektais (susizavéjima,
Vertybiné nuostata groz¢jimasi).
Domisi, gerisi, groZisi ¢ Varto iliustruotas vaikiskas knygeles, albumus, atvirutes, meno kiriniy
gamtine ir kultirine albumus — liecia, $ukéioja, kalbina spalvingus paveikslélius.
aplinka. ¢ Klausydamas linksmos muzikos ar dainos reiskia savo emocijas.

L . ¢ Mégdzioja veiksmus, garsus, dziaugiasi laisvu iSraiSkingu savo paties
Esminiai gebéjimai intonavimu, veikimu.
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Atpazjsta jvairius
gamtinés ir kultirinés
aplinkos reiskinius,
reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinemis patirtimis,
dZiaugiasi savo ir kity
kiryba.

¢ Dziligauja, krykStauja matydamas spalvingus vaizdus gamtoje.

3-asis zingsnis

¢ Klauso mokytojo parinktos jvairiy stiliy, epochy ir kulttiry muzikos, kad biity
kuriama turtinga muzikiné aplinka ir dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams, formuojamas estetikos pojiitis.

¢ Per ugdymo(si) aplinkos stebéjimg ir tyrinéjimg (analizuojant, lyginant,
kategorizuojant) supranta aplinkos daikty ir objekty formas, spalvas, dydzius,
konttrus, ant jy krintancia Sviesa, Sesélius ir kt.

¢ Stebi bendraamziy ir suaugusiy raiska ir jos rezultatus - dailés darbelius.

¢ Pastebi ir parodo puosSybinius elementus aplinkoje, pasako: ,,grazu —
negrazu®.

Menin¢ raiska

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis,
Jjaucia meninés raiskos
dZiaugsmgq.

Esminiai gebéjimai
Pagal savo isgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
isreiskia emocijas,
ispiidzius, mintis, idéjas
Jau jvaldytomis meninés
raiskos priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja
paprasciausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sqvokas savo
patirciai isreiksti.

2-asis Zingsnis

¢ Kreipia démesj | aplinkoje esancias raides, zodzius, simbolius, stebi
raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo, vaizdinés informacijos pateikimo
priemonémis, galimybe palikti zenklus popieriuje, kitose priemonése.

¢ Piesia jvairias linijas, jas jungia j formas vis labiau koordinuodamas ranky

judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mamg, masing). Savo abstrakcijose
izvelgia daiktus ar jvykius.

3-asis Zingsnis

¢ Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, tyrinédamas jvairius
veikimo jomis biidus. PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

¢ Veikia su dailés priemonémis — pieSia storais teptukais, vasSko kreidelémis,
pirstais, palieka pirSty, delny antspaudus. PieSia vienos, véliau keliy spalvy
guasu.

¢ Braizo, taSkuoja, raito linijas per visg lapa. PieSia simbolius (saulutes,
kryzelius, spirales, veidus), bando spalvinti pieSinius.

¢ Minko, maigo, volioja, suploja, pjausto lipdymo medziaga. Intuityviai
klijuoja, lipina, bando kirpti zirklémis. Stato i§ déZiy, ri¢iy, kaladziy didelius
statinius.

¢ Pasakoja suaugusiajam kg jis nupiesé, kaip tai pavyko.

¢ Per ugdymo(si) aplinkos stebéjima ir tyrinéjimg ima suprasti aplinkos daikty
ir objekty formas, spalvas, dydzius, konttirus, ant jy krintancig $viesg, Sesélius
ir kt.

Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(i§ vaiko perspektyvos)

Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes drgsiai kurti ir
autentiskai isreiksti save,
noriai tyrinéti naujas
idéjas.

Esminiai gebéjimai
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyrinéja savo ir
kity idéjas, randa biidy ir
priemoniy parodyti
originalumgq ir
isradingumq
jgyvendindamas

4-asis Zingsnis

¢ Zaidimuose realybe paverdia nauja tikrove, geba panaudoti kasdien
naudojamus daiktus pagal kitg paskirtj, i§ daikty sukurti savo, naujg produkta.

¢ Zaisdamas persikiinija j jvairius veikéjus, sugalvoja nebiity personazy.

¢ Pasakodamas apie Seima, save, prikuria nebiity jvykiy, nutikimy.

¢ Atlieka jvairius eksperimentus su jau Zinoma medziaga: maiso spalvas, kuriy
dar néra maisgs, ir Zitiri, kas iSeis.

& Meégsta improvizuoti, kurti naujas, netikétas, originalias fantastines istorijas,
uzsiimti nauja veikla, kurioje gali atrasti ir iStirti dar nepazintus dalykus.

5-asis Zingsnis

¢ Sitlo jvairius problemy sprendimo buidus. Geba kelti klausimus, pastebéti
trukstamg informacijg ir t. t.

¢ ISradingai ir kiirybingai naudoja jvairias medZziagas, priemones, atlikdamas
uzduotis ar kurdamas projektus.

¢ Realybe paveréia nauja tikrove, atkartoja ir interpretuoja savo veikloje —
vaidindamas, pieS§damas, fantazuodamas, kurdamas istorijas ir pan.

¢ ISbando jvairius pieSimo buidus (vasku, dazymg pirstais ir pan.).
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kirybinius sumanymus,
aptaria tai su kitais.

6-asis Zingsnis

¢ Supranta, domisi ir geba atsakyti j fantastinius, nejprastus Klausimus, turi
netikéty idéjy ir nori naudotis anks¢iau iSbandyta medziaga, bet jg perkuria,
panaudoja kitaip, remdamasis ankstesne patirtimi, taip nuolat tobulindamas
veiklos galimybes.

¢ Turi nejprasty, netikéty idéjy, bando ir iesko budy, priemoniy, kaip jas
igyvendinti.

¢ Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal tai, kg pastebi (pvz., pagal dangaus
zenklus, bando nuspéti ar lis, ar bus vaivorykste).

¢ Zinomas istorijas pakeiia naujais herojais ar charakteringais veikéjais.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata
Domisi, gerisi, groZisi
gamtine ir kultirine
aplinka.

Esminiai gebéjimai
Atpazjsta jvairius
gamtinés ir kultirinés
aplinkos reiskinius,
reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis,
dZiaugiasi savo ir kity
kiryba.

4-asis Zingsnis

¢ Dalyvauja saléje vykstanciuose muzikiniuose uzsiémimuose, dainuoja, Soka,
zaidzia.

¢ Emocingai komentuoja savo piesinj ir procesg, jvardija kodél vienas ar kitas
darbas patiko.

¢ Pastebi kiiriniy ypatumus. Pokalbiuose su draugais ir suaugusiais pasako
savo nuomong apie kiirinius, daiktus ar reiskinius.

5-asis Zingsnis
¢ Daug karty kartoja patikusias daineles, Sokius, ratelius.
¢ Zaisdamas imituoja pasaky, vaidinimy veikéjy intonacijas.
¢ Noriai dalyvauja kiirybiniame procese, kalbédamas apie draugo kiirybos
rezultatg pagiria.
+ Dalyvauja diskusijose apie tai, kg yra mates, tyrin¢ja kuo skiriasi dailés
kiirinys, fotografija, kinas ir t.t.
¢ Bendraudamas papasakoja vaidinimo, Sokio muzikos kiirinélio elementus,
siuZeta. ISsako savo nuomone apie tai kas patinka, o kas ne ir kodél.

6-asis Zingsnis
¢ llgai sutelkia démesj ir seka jj sudominusj vaidinimg ar filmuka, aiskina,
parodo veikéjy veiksmus, emocines biisenas, apibiidinimus.
¢ Dalyvaudamas vaiky vaidinimuose emocingai, iSraiskingai pakartoja frazes
ir intonacijas.
¢ Aktyviai dalyvauja meninés kiirybos procese, stengiasi viskg atlikti kuo
graziau, geriau. Bendraudamas su draugais rei§kia savo nuomong apie grupés
aplinka, gamtos grozj.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis,
Jjaucia meninés raiskos
dZiaugsmaq.

Esminiai gebéjimai
Pagal savo isgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
isreiskia emocijas,
ispidzius, mintis, idéjas
Jjau jvaldytomis meninés
raiskos priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomeégius, vartoja
paprasciausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sqvokas savo
patirciai isreiksti.

Dailés posritis 4-asis Zingsnis
¢ Drasiai naudoja jvairias priemones, tokias kaip pieStukai, dazai, molis ar net
gamtinés medziagos (lapai, akmenukai). Tyrinéja jy savybes, maiSo spalvas,
kuria tekstiiras.
¢ Komentuoja kylancias asociacijas atradus apskritimo ir i$ jo iSeinanciy linijy
pieSimo variantus.
+ Atranda, kad $trichuojant galima kg nors pavaizduoti.
¢ Piesia ant smélio, kuria koliazus.

5-asis Zingsnis
¢ Pasirenka jvairias technikas (pie§img, tapyba, lipdyma) ir spontaniskai
derina jas, bandydamas atrasti naujus iSraiskos btidus. Pradeda savarankiskai
organizuoti savo veikla, pasirenka priemones, numato proceso eiga.
¢ Pradeda vaizduoti zmogaus judes;.
¢ ISbando jvairias kiirybos technikas: monotipijg, grotaza, koliazus. Karpo,
lanksto, pina, audzia ir popieriaus juosteliy, Siaudy ir kt. kuria erdvines figtiras
i$ popieriaus, gamtiniy medziagy, antriniy zaliavy.

6-asis Zingsnis
¢ Eksperimentuoja su technikomis, kurios reikalauja daugiau kantrybés ir
nuoseklumo.
¢ Piesdamas kuria fantastines istorijas, apie jas pasakoja, kuria, improvizuoja.
¢ Stebédamas tautodailés elementus bando juos atvaizduoti savo kiirybiniuose
darbuose.
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¢ Esant galimybei Zaidzia kompiuterinés grafikos programa: piesti jvairiomis
linijjomis, lieti démes, keisti spalvas.

¢ Komentuoja savo, kity vaiky ar menininky darbus, vartodamas paprastas
dailés sgvokas. Pradeda skirti skirtingas dailés formas, tokias kaip grafika,
tapyba ar skulptiira. Jis gali pastebéti: ,,Tai paveikslas, o §tai ten — skulpttra.”

Muzikos posritis
4-asis Zingsnis
¢ Dalyvauja muzikingje veikloje, klausosi muzikos ir gamtos garsy.
¢ Dainuodamas lietuviy liaudies ar kitas dainas, imituoja jas judesiais, geba
dainuoti garsiai, tyliai, aukstai, Zemai, greiciau, 1é¢iau.
¢ Grodamas muzikiniais instrumentais, ritmiskai pritaria suaugusiojo
grojimui.
Pradeda pastebéti, ar melodijos ir garsai yra panaSis ar skirtingi. Pradeda
atpazinti anksc¢iau girdétas dainas ar melodijas. Turi savo mégstamas dainas ar
melodijas, kurias nori klausytis dazniau.

5-asis Zingsnis
¢ Klausydamas muzikos papasakoja kokius instrumentus girdéjo, kokia
muzika buvo.
¢ Dainuodamas stengiasi biiti iSraiSkingas, kiino judesiais imituoja dainos
teksta.
¢ Muzikuoja instrumentais pritardamas dainoms, Sokiams.
¢ Improvizuoja, kuria melodijas.
¢ Zino keleta muzikos instrumenty, atpaZjsta jy skleidZiamus garsus.
Reguliuoja savo grojima, kad pritaikyty jj prie bendro skambesio.

6-asis Zingsnis

¢ Eksperimentuoja balsu — mégdZzioja jvairius garsus i§ aplinkos, improvizuoja
melodijas.

¢ Kartu su draugais dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos dainas.

+ Melodiniais muzikos instrumentais groja 2-3 garsy melodijas, pritaria
suaugusiojo grojimui.

¢ Piesia skirtingus garso stiprumo lygius naudodamas storesnes arba plonesnes
linijas, o ritmus vaizduoja pasikartojanciais Zenklais.

Muzikos supratimg iSreiskia per kiino kalba, pavyzdziui, plojant, judant pagal
ritmg arba imituojant muzikos atlikimg.

Sokio posritis 4-asis Zingsnis
¢ Juda pagal muzika, keicia tempa spontaniskai — 1étina arba greitina judesius,
bandydamas atkartoti girdima ritma.
¢ Zaidzia vaizduojamuosius Sokamuosius Zaidimus, pvz.: ,,Siaudq batai‘ ir kt.
¢ Pradeda suprasti ir laikytis susitarimy, tokiy kaip eilés tvarka, erdvés
gerbimas, bendras ritmas grupéje.
¢ Stebédamas savo ir kity vaiky pasirodymus, gali spontaniskai pasakyti, kas
jam patiko arba kuo kazkas buvo jdomu.

5-asis Zingsnis
¢ Tyringja judesius per jvairius zaidimus — Sokinéja, sukasi, imituoja gyviiny
ar daikty judesius.
¢ Natiraliai juda pagal muzika, kurdamas savo ritmg ir derindamas judesius }
savitus choreografinius elementus.
Pradeda suvokti, kad $okis turi tam tikras strukttiras — pvz., judesiy atlikimas
pagal muzikos ritma, erdvés naudojimas, pagarba kity pasirodymams. Jis gali
mokytis, kada reikia iSlaukti savo eilés pasirodyme, kaip derinti judesius
grupéje ir kaip laikytis susitarimy.

6-asis Zingsnis
¢ Geba atlikti liaudies Sokius ir jvairius ratelius (pvz., tiltelius, grandinéles),
suvokdamas jy tvarkg ir dinamika.
¢ Sokdamas sujungia judesius, atliekamus jvairiame erdvés lygyije, jvairiu
tempu, panaudojant jvairius judesius be konkrecios istorijos.
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¢ Pastebi, kad Sokis egzistuoja jvairiose aplinkose: mokykloje, $ventése,
televizijoje, internete. Jis gali pasakyti: ,,Mes Sokome per §vente®, ,,Mokytoja
rodé naujus judesius®, ,,Maciau $okj per koncertg“.
Teatro posritis 4-asis Zingsnis
¢ ZaidZia vaidmeny Zaidimus, susirenka Zaidimui reikalingas priemones.
¢ Tikroviskai pavaizduoja vaidinama veikéja (kerpa plaukus kaip kirpéjas).
¢ Daznai j zaidimus perkelia pasaky epizodus ar visas pasakas, kuria dialogus,
savaip sugalvoja pasakos pabaiga.
5-asis Zingsnis
¢ Kauria situacijas, per kurias ,,vaidina“ personaza, pasitelkdamas gestus, kalba
ir emocijas, keicia balsa, gestus, veido iSraiSka, imituodamas personazo elges;j.
+ Keicia balsa, intonacija, kad personazas skambéty unikaliai.
¢ Ruosdamasis vaidinimui, su draugais renkasi dekoracijas, kostiumus.
6-asis Zingsnis
+ Eksperimentuoja su laikysena, gestais, specifiniais judesiais, kurie padeda
perteikti personazo temperamenta, emocijas ar net pasakojima.
¢ Imituoja jvairias emocijas per veido mimika: susiraukima, nuostaba,
dziaugsma, liides;j.
¢ Vaidindamas pagal girdéta pasaka ar pasitlyta situacijg, pavaizduoja
veikeéjus.
¢ Tariasi su draugais kokius personazus vaidins, kaip juos parodys.

Ugdymo(si) sri¢iy paskirtis — plétoti kasdienius gyvenimo jgiidzius, fizinj aktyvuma, savivokg ir
savigarba, savireguliacijg ir savikontrolg, kalby supratima, kalbing raiSkg, mening raiska, daiktinés ir
gamtinés medziagos pazinima, tyrin€jimg, matematinj mastyma bei kiirybiskuma. Ugdymosi veiklos
skatina ugdytis emocijy suvokimg ir raiSkos, tyrin¢jimo, problemy sprendimo, kirybiskumo,
zaidimo, mokeéjimo mokytis gebéjimus.
Ugdymo(si) gairés. Vaikai:

- vaikais plétos ir kurs zaidimus, kurs vaiky Zaidimo kultiira, zais individualiai ir drauge;

- Zais jvairius zaidimus: rezistirinius, vaidmeny, judriuosius, zaidimus su taisyklémis;

- laikysis taisykliy dalyvaudamas kolektyviniuose sportiniuose, judriuosiuose ir didaktiniuose
zaidimuose, keisis vaidmenimis;

- pritaikys zaidimui esamas aplinkas;

- natlraliai priims sudétingg veikla, klititis, sunkumus ar problemas, bus nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su Kkitais jveikti;

- spresdamas problemg samprotaus, kas pavyko (nepavyko), kg galima daryti toliau ar kitaip;

- samprotaus, ieSkos priimtiny sprendimo buidy, problemoms pasalinti;

- vertins priimty sprendimy teisinguma ar pasekmes;

- isitrauks j bendras veiklas su kitais vaikais, dalinsis tuo, kas sudomino;

- domésis tema, ieSkos galimybiy suzinoti daugiau ir patenkinti savo smalsuma;

- pasakys, parodys, kaip veiké, mokesi, kaip jveike i8Sukius, kg darys toliau;

- priims sprendimus, ieSkos informacijos ir jg atsirinks;

- dalinsis patirtimi apie veiklos procesg ir rezultata, pasakys, ko ir kaip mokeési, kas pavyko
(nepavyko), ka dar noréty iSbandyti, ko iSmokti.
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Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(i§ vaiko perspektyvos)

Gebéjimas zaisti

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su
vaikais plétoti Zaidimus,
kurdamas vaiky Zaidimo
kultiirg.

Esminiai gebéjimai
Individualiai ir drauge su
kitais Zaidzia ir pats kuria
jvairius Zaidimus:
rezisurinius, vaidmeny ir
zaidimus su taisyklémis,
moka laikytis skirtingy
Zaidimo taisykliy.

2-asis Zingsnis

¢ Juda spontaniSkai ir turédamas tiksla kg nors pasiekti, pajudinti, pabandyti.
Tai daro sutelkes démesj, nors pamatgs, pvz., nauja zaisla, lengvai pereina prie
kitos veiklos.

& Mégsta kelis kartus i§ eilés ziaréti, klausytis to paties, pvz., skaitomos
pasakos, dainos ar filmuko.

¢ Délioja kaladéles, bando pastatyti boksta ir jj nugriauna.

¢ Zaidzia su léle: maitina ja, guldo j lovyte, uzklosto.

¢ Veza maSinyte pirmyn ir atgal, kartodamas burzgimo garsus.

¢ Pastebéjes suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamzius vaikus ka nors darant,
pats bando daryti taip pat. Klausia: ,,Kas ¢ia? ,,Kur?“, praso parodyti.

3-asis Zingsnis

¢ Zaidzia $alia kity vaiky, pvz., stato savo boksta.

¢ Kopijuoja kity vaiky veiksmus, pvz., jei vienas vaikas ridena kamuolj, kitas
bando daryti tg patj.

¢ ,,Gamina“ valgj zaisly virtuvéje, maiso ir ,,vaiSina“ suaugusiuosius ar kitus
vaikus.

¢ Vaidina gydytoja: tikrina zaisly temperattra ir pan.

¢ Naudoja daiktus karybiskai, pvz., déZ¢ paveréia automobiliu.

¢ Zaidzia paprastus Zzaidimus su taisyklémis, pvz., ,,Gaudynés“ arba
,,Slépynés®.

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti isSitkius
ir spresti problemas.
Esminiai gebéjimai
Geba atpazinti ir jvardyti

ey o=

evyv—

jveikos, problemos
sprendimo budy.

2-asis Zingsnis

¢ Stebi, kaip elgiasi suauggs, bando veikti savarankiskai.

¢ Stebi savo taikomy veiksmy pasekmes, jei nepavyksta, renkasi Kkitus
sprendimo biidus.

¢ Zaisdamas atlieka dviejy nesudétingy, suprantamy veiksmy sekas.

3-asis Zingsnis
¢ Jei nepavyksta iSspresti problemos, kvieciasi  pagalbg suaugus;.
¢ Bando savarankiskai spresti kasdienes problemas.
¢ Prisimena ankstesne patirtj, taiso, tobulina sprendima.
¢ Pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

Mokéjimas mokytis
Vertybiné nuostata
Noriai mokosi, dZiaugiasi
tuo, kq ismoko.

Esminiai gebéjimai
Geba mokytis ir pradeda
valdyti savo mokymosi
veiklg, smalsauja,
jsitraukia j savo
sumanytas ir kity
pasiilytas veiklas,
aktyviai siekia tikslo,
stebi, apmgsto ir
koreguoja savo veiklos
procesq bei rezultatus.

2-asis Zingsnis

¢ Kalbinamas pirstais parodo kiek turi mety.

¢ ZaidZia su skirtingy formy ir dydziy kaladélémis, indeliais, formelémis,
bando jas pritaikyti, jdéti.

¢ Risiuoja tokios pacios spalvos daiktus j atskiras dézutes.

¢ Paprasytas gali atnesti reikiamo dydzio kamuolj ir pan.

¢ Prisijungia prie suaugusio pasitilyto zaidimo, pvz., sudeda Zaislus | dézute
arba pieSia pirstais.

¢ Kopijuoja suaugusiyjy veiksmus (pvz., ,,valo® stalg, ,,gamina‘ maistg).

3-asis Zingsnis

¢ Zaisdamas su Zaislais daug karty kartoja veiksmus, tyringja juos jeigu
nepavyksta pasiekti rezultato.

¢ Daug klausinéja apie tai kaip veikia, kas nors vyksta, atidziai stebi.

¢ Gali trumpam susikoncentruoti i bendrg veiklg su kitais vaikais ar
suaugusiais.

¢ Zaidzia nesudétingus siuzetus su Zzaislais, kvietia kitus dalyvauti savo
veikloje.
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Pasiekimy sritis

Ugdymo(si) gairés
(i§ vaiko perspektyvos)

Gebéjimas Zaisti
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su kitais
vaikais plétoti zaidimus,
kurdamas vaiky Zaidimo
kultiirg

Esminiai gebéjimai

Individualiai ir drauge su
kitais ZaidzZia ir pats kuria
jvairius Zaidimus:
rezisurinius, vaidmeny ir
zaidimus su taisyklémis,
moka laikytis skirtingy
Zaidimy taisykliy.

4-asis Zingsnis

¢ Zaidzia judriuosius Zaidimus, dalyvauja estafetése, zaidzia su jvairiomis
sportinémis priemonémis.

¢ Zaidzia — vaidina trumputes sceneles pagal literatirinius, muzikinius,
istorinius siuZetus, perteikia emocijomis, zaidzia stalo teatr.

¢ Kuria zaidimo erdve, pasirenka reikalingus zaislus, laikosi zaidime prisiimto
vaidmens.

5-asis Zingsnis

¢ Zaidzia jvairius Zaidimus, buriasi j grupeles, stebi kitus vaikus, tariasi dél
zaidimo eigos.

¢ Isitraukia j siuzetinius Zaidimus, juos plétoja.

¢ Tikslingai pasirenka zaidimo erdve.

¢ Laikosi siuzetiniy vaidmeny zaidimy taisykliy, pasirinkto vaidmens
funkcijy.

¢ Zaisdamas improvizuoja, kuria.

6-asis Zingsnis

¢ Tikslingai pasirenka priemones Zaidimui, po zaidimo - susitvarko.

¢ Zaidzia vaizduotés zaidimus, vartoja i§plésting kalba.

¢ Zaidzia lauke jvairius Zaidimus.

¢ Zaisdamas grupeléje, kontroliuoja savo veiksmus, pakliista taisykléms, siiilo
idéjas.

¢ Laikosi zaidimo taisykliy.

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti

ey =

problemas.

Esminiai gebéjimai

Geba atpazinti ir jvardyti
savarankiskai ir drauge
su kitais iesko issiikio
jveikos, problemos
sprendimo budy,
apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai
situacijai, jvertina priimty
sprendimy pasekmes

4-asis Zingsnis

¢ Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimis, problema.

¢ Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus veikimo
bidus.

¢ Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti sunkumus.

¢ Nepasisekus praSo suaugusiojo pagalbos.

¢ Daznai naudoja metoda ,,bandyk ir klausk®, eksperimentuoja su jvairiais
sprendimais, kol randa tinkama.

5-asis Zingsnis

¢ Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i§ nepavykusiy veiksmy,
poelgiy.

¢ Pradeda suvokti, kad tam tikri sprendimai reikalauja laiko ar keliy bandymy.

INepasisekus samprotauja, kg galima daryti toliau, kitaip arba praso suaugusiojo
pagalbos.

6-asis Zingsnis

¢ Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidare.

¢ Iesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais ir atsizvelgia j ju nuomoneg, sitilo ir priima pagalba, mokosi i$
savo ir kity klaidy.

¢ Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities arba praso kito
vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Mokéjimas mokytis
Vertybiné nuostata
Noriai mokosi, dZiaugiasi
tuo, kg ismoko.

Esminiai gebéjimai
Geba mokytis ir pradeda
valdyti savo mokymaosi
veiklg, smalsauja,

4-asis Zingsnis

¢ Deélioja déliones, stato statinius, konstruoja, iSardo, sugriauna ir stebi, kas
atsitinka. Stebi kaip tai daro kiti, pats bando pakartoti.

¢ Zaidzia kartu su draugais bendrus Zaidimus. Kuria siuZetinio Zaidimo
epizodus. Iesko teminiy paveiksléliy knygelése, tyrinéja zaislus, daiktus.

¢ Varto knygeles, enciklopedijas, ziliri nuotraukas, paveikslus. Apmasto,
diskutuoja, vertina savo ir kity veikla bei rezultatus.

¢ Pasakoja tévams, kg veiké su draugais, mokytoja.
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jsitraukia j savo 5-asis Zingsnis

sumanytas ir kity ¢ Taiko jvairius informacijos paieskos metodus: knygy ,,skaitymas®, aplinkos
pasiiilytas veiklas, tyrinéjimas, klausinéjimas.

aktyviai siekia tikslo, ¢ Sprendzia galvosiikius. Klausosi skaitomy informaciniy teksty.

stebi, apmgsto ir ¢ Sudarinéja gamtos objekty ir reiSkiniy stebéjimo kalendorius, aptaria
koreguoja savo veiklos rezultatus, formuluoja isvadas.

procesq bei rezultatus. ¢ Siiilo idéjas, ko ir kaip galima biity mokytis kartu.

6-asis Zingsnis
¢ Isitraukia | mokymasi Zaisdamas, konstruodamas, pieSdamas, pildydamas,
grupuodamas daiktus.
¢ Mokosi i§ kity. Apmasto ir samprotauja, ko mokeési, kg iSmoko, ko dar noréty
iSmokti.
¢ Zaidzia jvairius tinkamus jo amziui stalo ir kompiuterinius Zaidimus.
Renka informacijg jvairiais budais: varto knygeles, enciklopedijas, klausingja
apie jose esancia informacija.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Ugdymosi paZangos stebésena, informacijos kaupimas, fiksavimas

Ugdymosi pazangos stebésenos tikslas — padéti vaikui ugdytis ir bresti kaip asmenybet,
nustatyti esamus ugdytiniy gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo(si) gaires. Tikslui pasiekti i
ugdymosi pazangos stebéseng ijsitraukia vietinés bendruomenés nariai. (Zr. 3 pav.) Darzelyje
ugdymosi pazangos stebésena organizuojama taip, kad padéty vaikui pazinti save, jis suprasty savo
stiprigsias ir silpngsias puses.

Istaigoje taikomas ugdymosi pazangos stebésenos ciklas padeda mokytojui numatyti vaiko
ugdymo(si) perspektyvas, siekti kryptingai programoje iSkelto tikslo, pritaikyti ugdymo(si) procesa
vaiko poreikiams bei galimybéms. O svarbiausia nustatyti vaiko pasiekimy lygj ir daromg pazanga
atsizvelgiant | amZiaus tarpsnius ir greitai reaguoti j iSkilusius sutrikimus ar gabumus.

Darzelio ugdymosi pazangos stebésena grindZiamas Siuolaikine ugdymo ir ugdymosi
samprata, amziaus tarpsniy psichologiniais ypatumais, vaiko poreikiais, individualiomis galiomis,
geb¢jimais. Ugdymosi pazangos stebésena yra planuojama, nenutriikstama, griztamoji, visuming.
Kokybiskai ir nuosekliai ugdymosi pazangos stebésenai uZtikrinti yra numatytas eiliSkumas — ciklas
(Zr. 2 pav.):

- vaiko paZinimas — informacijos apie vaikg kaupimas (steb¢jimas, klausymas, fiksavimas);

- planavimas — numatomi/koreguojami ugdymo(si) tikslai, uzdaviniai, turinys, paZangos
stebésenos metodai;

- duomeny dokumentavimas — sukauptos informacijos apie vaikg analizé, panaudojimas;

- informavimas — dalijimasis informacija apie vaiko pazanga su vaiku, tévais, pedagogais,
pagalbos specialistais.

Vaiko pazanga ir pasiekimai stebimi ir fiksuojami nuolat. Kasdiené vaiko pazanga fiksuojama
ne reciau kaip du kartus per ménesj informacinéje sistemoje ,,Miisy darzelis*, o pasiekimai fiksuojami
du kartus per metus:

- Pirminis ciklas atliekamas iki spalio 15 d. Sio ciklo metu fiksuojami vaiko pasiekimai,
individuallis ypatumai ir numatoma jo ugdymo(si) kryptis (tikslai, uzdaviniai), ugdymo(si)
individualizavimas ir pagalbos vaikui formos.

- Antrasis ciklas atliekamas iki geguzés 15 d. Antrojo ciklo paskirtis fiksuoti vaiko
pasiekimus, nustatyti, ar tinkamai pasirinkta ugdymo(si) kryptis, numatyti tolesnio vaiko ugdymo(si)
tikslus ir uzdavinius.
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1 - vaiko pazinimas 2 - planavimas

Ugdymosi pazangos ir
pasiekimy stebésenos
ciklas

4 - informavimas

2 pav. Ugdymosi paZangos ir pasiekimy stebésenos ciklas

Vaiko ugdymo(si) pazangos ir pasiekimy stebéseng atlieka visi vaiko ugdymo procese
dalyvaujantys pedagogai.

Vaiky, turin¢iy kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos sutrikimy, paZangos ir pasiekimy
stebéseng atlieka logopedas. Mokslo mety pradzioje logopedas istiria vaiky kalbos iSsivystymo lygj,
pildo kalbos kortelg. Mokslo mety viduryje ir mokslo mety pabaigoje logopedas jvertina padaryta
pazanga. Logopedas informacija tévams (globé¢jams) apie vaiko pasiekimus pateikia individualiy
pokalbiy metu.

Pagalbos teikimo vaikui veiksmingumo vertinima atlieka grupés mokytojai ir Svietimo
pagalbos vaikui specialistai. Pagalbos vaikui veiksmingumo vertinimas atlieckamas tris kartus per
mokslo metus, pildomas pagalbos teikimo vaikui veiksmingumo vertinimo lapas. Pirmajj ugdymosi
pazangos ir stebésenos cikla pedagogas atlieka dar pries sudarant jam individualaus ugdymo plana.

Ugdymosi proceso savirefleksijos paskirtis: gerinti ugdymo kokybe patvirtinant ugdymo
sékmes ir nustatant tobulintinas sritis, ugdyti vaiko atsakomybe ir savarankiSkumg. Vaikas savo
pazangg reflektuoja kiekvienos veiklos pabaigoje, apibendrina paskutinigja temos dieng. Darzelyje
taikomi individualls ir grupiniai refleksijos metodai:

- individualiis: emocijy veidukai, Sviesoforas, nyks¢io metodas, sakiniy metodas ir kt.;

- grupiniai: vertinimo lentel¢, taikinys, laisvos formos refleksija ir kt.

- inicijuojant pedagogui ir atsizvelgiant | vaiky amZziy, gebéjimus, ugdymo turinj, ugdytiniai
laisvai renkasi savirefleksijos biida.

Vaiko paZanga ir pasiekimai fiksuojami informacingje sistemoje ,,Miisy darzelis*:

- skyrelyje ,,Vaiko veiklos* kiekvieng savaite keliamos nuotraukos su ugdytiniy atlickama
veikla;

- skyrelyje ,,Vaiko pasiekimai ne re¢iau kaip du kartus per ménes] fiksuojama individuali
vaiko paZanga;

- skyrelyje ,,Pasiekimy zingsneliai* du kartus metuose (rudenj ir pavasarj) fiksuojami vaiko
pasiekimai visose 18-oje ugdymosi sri¢iy nurodant, kuriame i§ SeSiy zingsniy yra vaikas.

Vaiko pasiekimy ir pazangos aplankuose kaupiami jvairiy sri¢iy uzduociy darbai, vaiky
kiirybiniai darbai, nuotraukos, lyginamosios pasiekimy kreivés ar diagramos (po vertinimo geguzés
meénesj).



Grupiy Svietimo pagalbos
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Vaiky pazangos
stebésenos dalyvai

3 pav. Vaiky pazangos stebésenos dalyviai
Informavimas apie vaiko pasiekimus

Vaiky tévams (glob¢jams) informacija apie vaiky pasiekimus teikiama reguliariai,
apibendrinus atitinkamo laikotarpio vaiky pasiekimy rezultatus individualiy pokalbiy su tévais metu.
Uz vaiko pasiekimy ir pazangos stebésenag atsakingi grupés pedagogai ir kiti vaika ugdantys
specialistai. Vaiko darby aplankalas saugomas grupéje, pasibaigus mokslo metams — atiduodamas
vaiko tévams (globéjams). Siekiant supazindinti su vaiko pasiekimais ir pazanga, informacin¢je
sistemoje ,,Misy darzelis* suformuotos pasiekimy kreivés, kurias grupés mokytojas pateikia tévams,
aiSkiai parodo vaiko paZangg per metus. Visa informacija apie vaiko pasiekimus ir paZanga yra
konfidenciali.

IkimokyKklinio ir prieSmokyklinio ugdymo dermé

Modeliuojant ugdymo(si) turinj labai svarbiu aspektu tampa ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy dermé bei sklandus tgstinumas ir peréjimas i§ vienos programos
1 kita (zr. 4 pav.) Vaiky ugdymo(si) derm¢ bei testinumg uztikrina Programos ir PrieSmokyklinio
ugdymo programos ugdymo(si) principy atitiktis ir proceso kryptingumas — patirtinis vaiky
ugdymas(is), ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, vaiko Zaidimas.

Gairés  Programy dermé Priesmokykliné programa

ngsnis 4 Zir

gsnis 2 Zingsnis 3 %
I hdinis

e ~
I -~~:~~I~

Individualus vaiko kelias

Turinys i$ dalies gali persidengti

4 pav. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo testinumas




