
PATVIRTINTA 

Šiaulių lopšelio-darželio „Pupų pėdas“ 

direktoriaus 2026 m. balandžio 24 d. 

įsakymu Nr. V-53 (1.5) 

 

RESPUBLIKINIS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ IR 

MOKYTOJŲ SPORTO RENGINYS ,,SVEIKATINIMO TAKELIU“ NUOSTATAI 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Respublikinis ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų ir mokytojų sporto 

renginys ,,Sveikatinimo takeliu“ (toliau – renginys), nuostatai reglamentuoja renginio 

tikslą, uždavinius, dalyvius, organizavimo tvarką, eigą ir dalyvavimo sąlygas. 

2. Sporto renginys ,,Sveikatinimo takeliu“ vyks 2026 m. balandžio 30 d. 9.45 val., Šiaulių 

miesto savivaldybės vaikų žaidimų ir laisvalaikio parke Beržynėlis“(Gegužių g. 55, Šiauliai). 

3. Sporto renginį organizuoja Šiaulių lopšelis-darželis ,,Pupų pėdas“. 

4. Renginio nuostatai skelbiami Šiaulių lopšelio-darželio ,,Pupų pėdas“ internetinėje 

svetainėje https://www.pupupedas.lt/ 

 

II SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

5. Renginio tikslas – skatinti ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų fizinį 

aktyvumą ir stiprinti dalyvių sveikatą per aktyvias veiklas gryname ore. 

6. Uždaviniai: 

6.1. skatinti dalyvių fizinį pajėgumą ir ištvermę; 

6.2. ugdyti bendradarbiavimo ir komandinio darbo įgūdžius; 

6.3. formuoti teigiamus sveikos gyvensenos įgūdžius. 

 

III SKYRIUS 

DALYVIAI 

 

7. Renginio dalyviai – Lietuvos respublikos ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 

įstaigų ugdytiniai, pedagogai. 

 

IV SKYRIUS 

ORGANIZAVIMAS IR DALYVAVIMO TVARKA 

 

8. Renginio organizatorės: Šiaulių lopšelio-darželio „Pupų pėdas“ mokytoja Rita 

Kušleikienė, tel. +370 67662934, el. p. ritakopustaitekusleikiene@gmail.com, mokytoja Rasa 

Gudmonienė, tel. +370 61146339, el. p. gudmoniene.rasa@gmail.com, mokytoja Toma Kerienė, tel. 

+37067009651, el. p. tuzaite@gmail.com, meninio ugdymo mokytoja Giedrė Tautkutė, tel. +370 

68932977, el. p. t.giedre.t@gmail.com, visuomenės sveikatos specialistė Rūtelė Remeikienė, tel. 

+370 699 89618, el. p. rutele.remeikiene@sveikatos-biuras.lt, fizinio ugdymo mokytoja Rimutė 

Kvedaravičienė, tel. +37069992009, el. p. kvedaraviciene.rimute@gmail.com. 
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9. Renginio dalyvių užpildytos anketos (žr. 1 priedas) siunčiamos iki 2026 m. balandžio 28 

d. el. p. ritakopustaitekusleikiene@gmail.com 

10. Dalyvių skaičius ribotas. 

11. Renginio dalyviai (vaikai) apdovanojami padėkos raštais. 

12. Mokytojams už dalyvavimą renginyje bus išduodamos metodinės veiklos pažymos. 

 

V SKYRIUS 

RENGINIO PROGRAMA 

 

13. Renginio programa: 

9.50 – 10.00 val. – dalyvių registracija. 

10.00 – 10.10 val. – renginio atidarymas. 

10.10 – 10.20 val. – dalyvių pristatymai. 

10.20 – 11.00 val. – fizinės rungtys, estafetės. 

11.00 – 11.15val. – dalyvių apdovanojimas ir renginio uždarymas. 

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

14. Autorius, pateikdamas nuotraukas vaikų sporto renginiui, patvirtina, kad yra šios 

nuotraukos autorius ir yra gavęs joje esančių asmenų sutikimą šią nuotrauką pateikti pristatymui. Už 

autorinių teisių pažeidimus atsako nuotraukas pateikę asmenys. 

15. Dalyvaudamas renginyje asmuo tampa renginio dalyviu. 

16. Dalyvavimas vaikų ir mokytojų sporto renginyje reiškia dalyvių sutikimą, kad renginys 

būtų fotografuojamas, fotografuota medžiaga būtų naudojama organizatorių internetinėje svetainėje 

ir (ar) kituose informavimo šaltiniuose siekiant informuoti apie renginio eigą ir rezultatus, renginio 

organizatorių veiklos viešinimo, žinomumo tikslu. 

____________________ 

  



Respublikinio sporto renginio  

„Sveikatinimo takeliu“ nuostatų 

1 priedas 

RESPUBLIKINIS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ IR 

MOKYTOJŲ SPORTO RENGINYS ,,SVEIKATINIMO TAKELIU“ 

DALYVIO ANKETA 

Švietimo įstaigos pavadinimas, miestas, 

grupės pavadinimas 

 

Dalyvaujančių vaikų skaičius  

Pedagogo vardas, pavardė  

El. paštas  

 

 


